_CESTA SVETLA“

Prolog:

Budeme spolu hovofit o ¢lovéku a polozime si otazku kdo je to Ja, budeme
spolu hovotit o Vesmiru a dokonalém nekonec¢nu, o kauzalité, ale 1 o apriorité jevll, a o tom
co je to lidska duse. Pro¢ fikam budeme spolu hovotit? Protoze i ja hovofil v hloubi své duse
S témi, kdo nas predchazeli. Vedl jsem své dialogy s poznatky moderni védy, vedl jsem své
dialogy s moudrymi lidmi lidskych dé&jin a hovofil jsem se svym Ja v okamZicich prozieni,
kdy kazda spravné polozend otazka jiz v sob¢ skryvala odpovéd’. Jak fikal Newton: ,,Stal jsem
na ramenech obrt.“ Tim chci fici, Ze mou zasluhou bylo to, ze jsem naslouchal a jejich
zasluhou bylo to, Ze bylo naslouchat cemu.

Kterysi staroveéky prorok, tusim, ze to byl Jeremias (pfili§ se v nich nevyznam) tikal:
,Hledejte Boha, pokud je mozno Ho nalézt*“. Az po néjakém cCase jsem pochopil, ze tim
nezpochybnioval Jeho existenci, ale lidskou schopnost Ho najit. Moudry muz! Jiny moudry
muz nové doby, Paul Schulz fika: ,,S ohledem na moderni védu, astrofyziku a biochemii nelze
Jiz Boha popirat, musime ho vSak nov¢ interpretovat® a ma pravdu. Dodal bych k vy¢tu Paula
Schulze jesté abstraktni matematiku, kvantovou mechaniku, fyziku ¢astic, kybernetiku a jiné
nove se rozvijejici obory vcetné historie, protoze pravé ona nam slouzi k pouceni z minulych
chyb a skryva opusténé zkratky k poznani.

Budeme se spolu poctivé snazit pochopit smysl lidské existence a smysl existence
Vesmiru viibec, pokud je to v lidskych mozZznostech. Pozndme, Ze Dobro se vyplati a Zlo
pozird samo sebe. UkaZeme si naprosto jasnou cestu k prospéchu osobnimu i vseho
stvofeného. A naSe tuseni smyslu a cile toho v§eho, nabude konkrétnéjsich obryst.

Dulezité, a to podtrhuji, je aby se naS rozhovor nestal opét dogmatem jako ruzné

nabozenské systémy a neupadl do rukou vykladacu ndzora Boha a nebyl jimi v jejich zajmu

zpotvoien! Toto neni nabozensky systém, je to poctivdA a namahava osobni cesta kazdého

jednotlivce k Nejvy$si Bytosti, naSemu Stvofiteli, k Bohu.

Rozhovor, ktery zde vedeme je obrazné feceno otevieny zdroj (Open source), kde
zaklad této knihy nesmi byt pozménén proto, aby se myslenky samy mohly rozvijet, ale bylo

se kam vracet.



POKORA.

Jsem dalek antropocentrismu nafoukaného cromagnonce (souc¢asnd mozkovna
cca 1.450 kubickych centimetri), ktery se ujal nadvlady nad matkou ptirodou prave
dokonanym holocaustem svych mirumilovnych bratrti neandrtalskych (mozkovna cca 1.800
kubickych centimetrii, pravé tolik kolik ma delfin). Nicméné zili jsme pospolu v ostrazitém
vztahu par tisic let a ob¢as se i vzdjemné mnozili a to v nas zanechalo pfece jenom néco
pozitivniho...

Povim Vam co si myslim o tvoru Homo sapiens sapiens, sebe z toho nevyjimaje...:
Jednu dobu to se svoji chamtivou agresivitou uz dotéhl tak daleko, ze Zil v prehistorii uz
jenom v poctu n€kolika set kusti na planeté. Vzajemné vybijeni doposud nezna mezi: Jezi$
byl zrazen nejen v zahradé Getsemanské, ale hlavné po své smrti v prvnich stoletich kdy se
cirkev stavala instituci a ve svém zajmu vymazala z lidské paméti evangelium ttfinactého
apostola (viz Kumranské svitky), toho, kterého Jezi§ miloval a které jasné tikalo, ze JeziS byl
¢loveék a Ucitel Lasky prorocky inspirovany Nejvyssi Bytosti. To byla také doba, od kdy jsou
knézi prokleti zbyteCnym celibatem, jenz je aktem nenavisti proti ptirod¢ a tim i proti Bohu
Nasledky se projevuji v pederasmu a homosexualité, protoze piiroda si cestu najde.
(Mimochodem, v hinduismu je téZ institut mniSstvi, ale je naprosto volny a dobrovolny a je z
n¢j moznost odejit 1 vratit se do né¢j. MniSstvi je zde chapano jako docasné odhozeni
zbyte¢ného a zatézujiciho balastu na cesté k Poznani). Jezi§ byl tehdy prohldsen za Krista -
Boha Syna 1 kdyz soucasti jeho uceni bylo, Ze Blh je jediny a svrchovany a ze vSichni jsme
synové a dcery Bozi, coz je pravda. Jezi§ kazal Lasku k bliznim, kiestanstvi nesnasenlivost.

Na konci prvniho tisicileti bojovnici nabozenstvi lasky k bliznimu rozpoutali peklo
nabozenskych valek v Orientu. Kdyz vyCerpavajici boje skonCily, obratila se pozornost
Sifiteltl vyznani kiize do vlastnich fad. Prvni genocida v Evrop¢ stéla devét miliond upalenych
lidi, v té dobé to byla ttetina evropské populace. V drtivé vétsing se jednalo o lidi, ktefi znali
vic nez ti ostatni a leckdy byli vybaveni paranormdlnimi schopnostmi. Poucit se lze z
,Kladiva na carodé¢jnice®. Papezové i viidci vSech ndbozenskych sekt horlivé Zehnali zbranim,
nékdy 1 zdbavné, jedné i1 druhé stran¢ najednou, v duchu ,,Ty mu dej a ty se nedej, prosté
mirotvirci. Je vSak pravdou, Ze se nyni omlouvaji...

Abychom vSak jednostranné nesoudili jenom jednu ¢ast lidstva, je nutno pfiznat, Ze
Sifitelé Islamu maji prvenstvi v nabodéavani na kil po statisicich jinovércii, viz Osmanska fiSe.
Ve jménu Bozim se viibec daji pachat véci. V soucasnosti jsou vzornou ukézkou boje za téhoz

Jediného Milosrdného a Slitovného Boha muslim$ti mudzahedini pod vedenim nékterych



nezodpovédnych a mocichtivych mulldht. Svétlou vyjimkou je Velky Mullah Mekky, ktery
vyzval k zastaveni krutosti, které s virou Prorokovou nemaji nic spole¢ného. Mimochodem,
Prorokiiv zptisob viry v Boha se mi velice libi, modlitby pétkrat denné€, o téch jesté v této
knize bude fe¢, a pomoc slabym a chudym, zddné modlosluzebnictvi pfed kamennymi
symboly svatych, kamenovana promiskuita, ale to vrazdéni?!!!.

Je spodivem, jak kazda dobra idea udéla kotrmelec v rukou Zivo¢isného druhu
,.Cloveék“. Narodni socialismus. V Némecku Goethove, Nietzcheho, J.S.Bacha a dalSich
velikani kultury se zrodila bestie naciondlniho socialismu, kterd stala ve valce kolem padesati
milioni mrtvych vSech zaastnénych stran. V tomto souboji dvou socialismli boj vyhrala
druha bestie, bestie komunismu, ktera stala v dobé miru pies osmdesat milioni mrtvych (a to
nezname vysledky z Ciny). Tyz komunismus se dnes omlouva za ,chyby“, kterych se
stalinismus (kolektivisticka paralela s hitlerismem) dopoustél, ale pokusti o uchvaceni moci se
nevzdal a proto je dnes v nékterych parlamentech svéta v latentnich formach a ¢eka... Inu,
strom poznd$ podle ovoce! Mimochodem, po Norimberku zjistili spojenecti védci, Zze kdyby
NSDAP nebyla rozpusténa, ptes prohranou valku by v povalecném Némecku opét vyhrala
volby...

Pro¢ tolik masochistickych vylevii na adresu celého lidstva i na adresu svou vlastni?
Jak tikal Lev Nikolajevi¢ Tolstoj: ,,Neni hanba hlupdkem byt, ale je hanba hlupdkem ztistat!*
Abychom neopakovali neustale stejné vrazedné chyby, je nutné dojit k poznani piicin, které
k vySe uvedenym a jim podobnym vrazednym chybam vedou.

Zlo vstupuje do naSich dusi nepozorované a nenapadné jako vlk v rouSe berancim.
Ptevleceno za velké a ctihodné idealy se zahy organizuje pod zdminkou prosazeni téchto
velkych a ctihodnych idedlt. Organizaci samoziejm¢ musi nékdo fidit. Nékdo schopny a
posléze uz staci n€kdo vSeho schopny (ten ma i ostiejsi lokty). VSeho schopni méni idedly na
demagogické ideologie, které maji tu vlastnost, Ze fikaji: ,,Kdo nejde s ndmi jde proti ndm!* a
obrazné¢ feceno ,,Kazi vodu a piji vino.* Nejvice krvavych valek bylo v déjinadch vedeno pro
velké idedly! Ne pro chleba a z hladu! Ony ,,Lasky*, které kazi naboZenské systémy, nebo
,Lepsi pfisti pod rudymi prapory, jsou pouhymi mocenskymi ideologiemi, které ptinaseji
uzitek pouze svym parazitujicim elitdm. To ovSem nic neméni na existenci zakladni premise
skutecné existence Lasky ke vSemu stvofenému 1 k Stvofiteli a Jeho Lasce ke stvofenému, to
jest i knam. Proto vam davam sviij skromny dar poznani osobniho kontaktu s Nejvyssi
Bytosti, 1 osobni odpov&dnosti za své ¢iny. Bez prostfednikill, bez parazitii! Nastal cas myslet

svoji hlavou, protoze kdo na cizi hlavu dé, o svou jisté ptijde!



A co ty obycCejny normalni ¢lovéce? Kufeti bys neublizil, hledis si jen svého, jsi dobry
soused a mas pratele co T¢ maji radi. Kazdy den umira ve svété Ctrnact tisic malych déti
hladem... Je hanba byt sytym ¢lovékem na hladové Zemi... Nemuzes$ tikat, Zes to nevédél,
sdélovaci prostiedky v tom udélaly spoustu prace, tak co tomu fikéd Tvoje svédomi, ten pravy
a jediny hlas Bozi ve Tvém srdci!? Kam pied nim uteces? To uz se Cte hiife nez kritika
ideologii co!? Hledej Boha ve svém srdci, hledej ideologii ve svém svédomi. Davam Ti

k tomu prostifedky, davam Ti k tomu poznani, k ni¢emu T¢ nenutim, jenom k zamysleni a

z toho plynouci odpovédnosti. Co se sebou udélas?

+REALITA”.

Nebezpeci konvenéniho vzdélani tkvi v tom, Ze se naucite konvencné myslet ("Tester
Maurice"). Budu nyni tak trochu kacifem viéi oficidlni védé. Clovek, zvite, rostlina, kamen i
projevy ptirodnich sil maji svoji dusi. Je to néco, co l1ze skrze Nejvyssi bytost oslovit, co je
mozno milovat 1 nenavidét a predevsim vhodnymi zpiisoby ovlivnit v jejich projevu. Zda se,

7e nejnovejsi poznatky pokrocilé védy za€inaji tuto kvintesenci poznani potvrzovat.

Imaginativni myslenka (duch, nebo duse) je pri¢inou, ktera vaze volnou energii

do vzajemné identifikovatelnych celku (hmoty) v takto vytvareném éasoprostoru.

Seznamime se nejprve Stim, co o ,hmoté*“ a Vesmiru vime. Budu zde mimo jiné
citovat téz zdroje a prosim jejich autory aby mi prominuli, protoze je pouzivam pro jejich
pregnantni vyjadfeni myslenek. Nakonec, dobré myslenky dobrych lidi patii vSem...

Takze hned pro zacatek obsahle cituji z knihy ,,NevysvétliteIné zahady* mnou vysoce
vazeného pana Viktora Farkase: ,,Moderni véda ukazuje, Ze za tim, co je jednoduse vidét a co
nas ,,zdravy lidsky rozum* chdpe a nds jazyk je schopen popsat, ¢hd to, co je neviditelné a
co nelze ani pochopit, ani ndzorné popsat. V podstaté Zadna hvézda ani Zadnd msice nemaji
nic spole¢ného s piedstavou, kterou o nich my mdame. Kdo véii, Ze nap#iklad lavicka
v parku je solidni pfedmét, na ktery se lze pohodiné posadit a v poklidném rozjimani
pozorovat hrajici si déti, ten se hluboce myli. Ve skute¢nosti je to nepiedstavitelny systém,
ktery se skldadd z 99,9999... procent z nicoty a z nepatrného zbytku neéistoty — hmoty, kterd
sama je zase tvoiena schematickymi vinami, nepiistupnymi jakémukoli uchopeni. Piesné
vzato, je doty¢énd lavicka vlastné jenom stin vrieny z hyperprostoru, lokdlni nepravidelnost

casoprostorové geometrie nebo cokoli jiného, co si z pravé platné teorie vybereme (mé pri



této prilezitosti nutkavé napada hinduisticka Maja — kosmicky prelud, mimochodem,
pravé ti stari Indové znali devaty rozmér, nejlepsi soucasny mozek v této oblasti
Burghardt Haim uvazuje o rozméru patém hyperbarickém a rozméru Sestém
kontrabarickém).

Komu takové predstavy pusobi boleni hlavy, ten at’ se utési tim, ze my sami, kteri o
takovych koncepcich premyslime, nejsme o nic hmotnéjsi. Zarazejici na téchto myslenkovych
modelech je, Ze opravdu funguji.

V subatomarni _oblasti neplati zakony pricin a ucinku, ale zdkony pravdépodobnosti. Ne

nejaky mechanisticky, predem vypocitany model svéta, ale pravé zakony pravdépodobnosti
Jjsou odpovédné za to, Ze hvezdy sviti, proud tecCe, Zelezo Zarem nejprve zcervena a pak zbéli, a
za nescetné dalsi jevy, které dokazZeme vnimat a prakticky vyuzivat.

Nyni se ziejmé Fada ctendrii nemiize ubranit dojmu, Ze nékteri teoretici nejsou asi tak
docela v pordadku. Natolik absurdnim mistem vesmir prosté nemiiZe byt. Bohuzel je.

K tomu jeden priklad, zastupujici vSechny ty exotické zdkonitosti ,,nové‘ fyziky.
Predstavme si  nddobu, ve které je hrach. Podle urcitych vypovedi statistické
pravdépodobnosti — jak pry plati v mikrokosmu — by muselo byt misto pobytu nékterych
hraskit take mimo nadobu. Nikdo se zdravym rozumem by nepredpokladal, Ze pouhd
pravdépodobnost priméje hrasky, aby se nahle materializovaly mimo nadobu...

Presné ten pocet elektronii, ktery odpovida statistické pravdépodobnosti, se objevi
mimo atom nebo opusti predepsanou drdihu. Rika se tomu ,tunelovy efekt. Védci ho
vypocitavaji a technici na zaklade téchto vypoctii stavi takové solidni predméty jako napr.
tranzistorova radia a pocitace. Bez tunelového efektu by neexistovaly ani tranzistory, ani
diody, ani mikroprocesory a polovodice, ani mnoho jinych predmeétii kazdodenniho Zivota. A
co navic — neexistoval by ani Zivot sam, protoze pouze elementdrni castice, které diky
tunelovému efektu prekonavaji prehradu atomového potencidalu, se staraji o to, aby viibec
horel ohen hvézd. Je to dost podivné, ale je to nepopiratelny fakt. “ Konec citatu.

Zdravy selsky rozum se ted’ jisté vydésil. Ale to neni vSechno. Béhem zhruba sedmi
let se v lidském organismu vymeéni v§echny buriky. Je pravdou, ze neuroniim to trva ponékud
déle, diive se myslelo, ze ty jediné ma Clovek po cely Zivot neménné, ale neni tomu tak. Tak
kdo je to vlastné ten ,,Ja*“? V sedmdesati uZ neni zhruba desetkrat ani potuchy po organismu
se kterym jsme se narodili!

V tomto konkrétnim okamzZiku se z naSeho organismu vyloucily dechem, potem i
odlu¢ovanim jinymi zplisoby, miliony atomitl, které jesté pred chvili byly nasi soucésti. Je to

jesté zajimavejsi, za tutéz dobu nd$§ organismus prijal z okolniho prostfedi jiné miliony



atomil, které se soucasti nds staly. A nyni pozor! | sjejich paméti! Sami to znate, pocit
zabydleni se, cizota jiného prostfedi, de'ja vu jiz jednou zazitého a nebo snadn€j$i uceni
Z knihy pouzivané diive pfed ndmi nadanym studentem. A vstfebavani pocitii dobra i zla.
Castice spolu komunikuji a védi co se kolem nich d&je, protoze védomi je zékladni vlastnosti
hmoty. Pfitom ta sama energie, potazmo hmota, ktera za to vSechno muze, je zde jiz tak
dlouho jako Vesmir sam, - jsme vé¢ni. "Pokrocila véda se neda odlisit od magie.": Artur C.
Clarke.

Mezi jinymi objevy Nikoly Tesly je obzvlasté zajimavy ten, ktery ucinil pii svém
pobytu v Praze. Dospél k piesvédCeni, Ze cely nekonecny prostor je plny volné energie, ktera
je mimo dosah nasich smysld. Odtud je jiz jenom krok k onomu dni, kdy jsem, ani se mi
nechce fici kde, ale ano, na toaleté, kdy se organismus uvolnil a poskytl dusi vétSi miru
svobody, piiSel na definici, jeZ mne svou jednoduchosti tolik zaujala, Ze ji na prubifském
kameni védéni svého, 1 védéni védeckého svéta, testuji bez jeji porazky doposud:

wrwe

Imaginativni mySlenka (duch, nebo duse) je pri¢inou, ktera vaze volnou energii

do vzajemné identifikovatelnvch celku (hmoty) v takto vytvareném casoprostoru (Hala

Jan 1965).

Imaginativni mySlenka je tak mocna, Ze jeji projektované formy doslova vytvareji

vnéjsi realitu, o které véfime, ze nam byla dana osudem, nebo okolnostmi. Podotykdm, ze
imaginativni mysSlenka nejen Clovéka, ale i ostatni fauny a dokonce flory. Tudiz svét, ve
kterém se radujeme a trpime, je ten, ktery si my sami vytvafime! Imaginativni myslenka v
sob¢ nese vSechny vlastnosti tak zvanych tachyonti. Je sama prostfedim bez ¢asu i hybatelem.
Vzéajemnou hyperinterakci imaginativnich myslenek je neustale dotvaren Vesmir s celou jeho
"hmotou", minulosti i zarodky budoucnosti. Timto zplisobem jsou udalosti piedpiipravovany.
Lze do nich nahlédnout, dokonce je Ize 1 ovlivnit svym vlastnim mySlenim.

Bylo by asi dobré objasnit pojem slova myslenka v tomto kontextu. Etymologie pojmu
samého nam tikd, Ze mySlenkou rozumime proces uvazovani, myslenkou mizeme rozumét i
vidéi ideu, mySlenkou rozumime i kvasny proces v mozku, ktery je neuvédomély a nechtény
a neustale nas provazi a n¢kdy dokonce az obtézuje svou vtiravosti. Myslenka jako pojem je
tedy termin dost laxni, mlhavy.

Pro ucely tohoto pojednani vSak musime stanovit co pfesné¢ myslenkou rozumime

nyni: ,Imaginativni mySlenka je tedy proces tvirci, ktery vytvari tlaky na apriorni

tvorbu pri¢in v ..chaosu pravdépodobnosti® subatomarnich ¢astic v prostoru, jehoz

soucasti jsme i my sami se svvm duvérné znamym prostiredim. Imaginativni myslenka

vymezuje zaroven prostor, v némz je zapouzdiena volna energie, kterou posléze




vnimame v trojrozmérném svété jako hmotu, imaginativni mysSlenka je nositelem

védomi a paméti, prostiednikem mezi rdznvmi entitami, je i svédomim, jako souznéni

s Fadem vysSiho druhu. Takto pojata Myslenka - Energie — Hmota, je jedna z drovni

védomé energie Nejvyssi Bytosti.

Budeme tedy nadale pouzivat pojem ,,Imaginativni myslenka*, pro to co je pfi¢inou i
divodem podle vyse uvedené definice a pojem ,,myslenka* ponechame pro vyjadieni bézné
uvazovaci ¢innosti.

A protoze se pohybujeme v dokonale nezndmém prosttedi redlné abstrakce, kdy neni
mozné vysvétlit fiktivnimu panu Vonaskovi jak chutnd a voni mango kdyz ho v Zivoté ani
nevidél, budeme si muset pomoci podobenstvimi, ostatné¢ nebudeme v tomto sméru prvni
(Jezi§, Mohamed, Buddha) a své védi i1 pacienti doktora Moodyho (neschopnost vylicit své
zazitky z pobytu mimo télo pro nedostatecnost lidske feci).

Zminil jsem se vySe o exoprostoru. Pokusim se pfiblizit problematiku prostoru,
exoprostoru a ¢asu analogii: ,,Skokova existence vesmiru ve fazich existence-neexistence
jako nekonecny spojity film, kde nase '"realita" je osvétlenymi poli a exoprostor okamZiky
klidu mezi jednotlivymi obrazovymi policky. Tato ,klidova“ policka vSak obsahuji
nadcasové redlie celého nekonecného filmu (tj. minulost a predpripravujici se zarodky
budoucnosti). Tyto casové jednotky jsou velmi krdtké, zhruba na vurovni 1 na minus
CtyFicdatou tieti/sec: oblast Jiffy. Mimochodem to umoZiiuje i koexistenci jinych Vesmirii,
které viak na nds nemaji vyrazny vliv. Samotny prostor je matematicky vyjadien pojmem
nekonecna tj. pismenem Alef, v abstraktnim mysleni je dynamicky charakter exoprostoru
vyjadien Alefem, ktery je Alefem umocnén. “.

Je mi lito, Ze tim kazim kSeft producentiim filmi o cestovani v Case, ale je pravdou, Ze
do minulosti lze vstupovat v mimofadnych stavech védomi a tudiz tam nespachat $kodu, ale
nikoliv masinkami, byt seberafinovangji zkonstruovanymi. S budoucnosti je to vSak jinak. Ta
doposud neexistuje. Je pouze piedpfipravovdna, obrazné feCeno jako meteorologickd
ptedpoveéd’. Citlivi jedinci podprahoveé vnimaji mozné pravdépodobnostni mySlenkové obrazy
toho co by mohlo byt.

Kazdy z nas totiz, a to nikoliv jenom ¢lovék, svymi mySlenkami a nasledné Ciny,
vnasi do jiZ vySe zminéného systému pravdépodobnosti semena dalSich udalosti. Takto
se budoucnost dynamicky rozviji.

Prosim laskavého Ctenafe, aby si povSimnul, Ze vize velmi blizké budoucnosti jsou

pomerné piesné a témef nezménitelné. Pokud se vSak posouvame v ¢ase dal do budoucnosti,



jsou stale nepfesnéjsi — ztraceji se v mlze. Neni divu, ani ten nejcitlivéjsi jedinec neni schopen
postihnout efekt motylich kiidel dobie znamy pravé z meteorologie, ktery nam fika, ze i
nejmensi a nejméné ocekavana pricina mize zvratit stav, to je ona posledni kapka vody ve
sklenici, ktera mize byt divodem k pfechodu do jiného stavu. Budoucnost je jak pohled do
mlhy, tim koufmem vidime do nepfili§ veliké vzdalenosti a to ¢im déle, tim nejasnéji.

Jesté jinak. Stavenisté budovy. Je rozlehlé, zaklady se betonuji, sem tam se jiz rysuji
zarodky pater, okolo lezi mnozstvi materidlu. To vSe vidi na§ pozorovatel. LeSeni se zda byt
pevné, 1 kdyz tam do toho Giponu ve zdi néjaky hlupdk nebo lempl zapomnél dat matici na
uchytny Sroub. Nas teoreticky pozorovatel je schopen fici s ur¢itou davkou pravdépodobnosti,
7e pan Vonasek, takto zednicky mistr, sebou sekne i s tim leSenim. Neni vSak schopen fici,
zda budova bude administrativni, vyrobni a nebo obytna.

Slibil jsem Vam, Ze pro lepsi ilustraci problému budu citovat z riznych autort: NuZe
zde je dalSi z nich: V zajimavé knize Alana Cartera — ,Magové®, jsem objevil dobré, ale
hlavné pravdivé ozfejmeéni toho jak vize budoucnosti funguji doopravdy.

Cituji: ,, Weiss (1990) rovnez analyzoval predpovédi, které vyslovil v letech 1970-1974
slavny americky jasnovidec polského piivodu H.J.Sakowicz. Sakowicz byl s to predpovédet
zajemcum jejich osud ve smyslu délky Zivota a presneho data i hodiny skonu. Kdyz Sakowicz
pronesl svuj prvni verdikt pred svym klientem, Sestadvacetiletym J.F.Arnoldem, jemuz vyméril
do budoucna pouhych sest mésicii Zivota, mladik se takové predpovédi jen smal. Vzdyt byl
zdravy jako Fipa, vsichni jeho pribuzni se doZivali nejméné osmdesatky a i jeho rodice dosud
Zili. On mel byt prvnim zesnulym v tak rozvétvené rodiné? Samoziejmé Ze Sakowiczovu
verdiktu za mak neveril a viitbec ho nenapadlo, Ze by se mél nepriznivé vestbé jakkoliv branit.
Zemrel vsak na infekci jater presné v oznaceny den a v urcenou hodinu, aniz by mu i ti
nejlepsi lékari dokdzali pomoci...

Podobne na tom byli i dalsi lideé, kteri se z nerozumné zveédavosti chtéli dozvedet, kdy
presné dohori svice jejich Zivota. Newyorsky mag Sakowicz kazdému ze Zadateli bez rozpakui
vyhovel a sdelil mu rok, mésic, den a hodinu, v niz doblika plaminek jeho Zivota. Kdyz vsak
bez vsech servitku predpovédel sedmatricetiletému Perrymu H.Eastwoodovi, Ze zemre za t7i
roky, pét mésicii, Sest dnii a sedm hodin, naprosto zdrceny Eastwood se Sakowicze zeptal, zda
je mozné se krutému osudu néjak vyhnout a jestlize ano, pak jakym zpusobem. Sakowicz mu
odpovedel dopisem ze dne 13. unora 1972, z nehoz cituji podstatné pasdze:

,,Neni ziejmé pravda, Ze existuje pouze jedina Zivotni cesta. Kazdy den Ize vkrocit na
jinou, tzv. paralelni Zivotni drdahu, ktera Vas dovede uplné jinam nez ta, o niz jste byl

presvédcen, Ze je ta prava a po niz jste s presvedcenim kracel jesté véera. Kdyz vsak chceme



objevit jinou cestu a prekonat osud, pak je zapotrebi zcela zménit styl Zivota. Pokud jste
napriklad workoholicky snazivec, ¢i hyperaktivni horlivec, musite osobnostni tempo podstatné
uvolnit. Zit pomalu neznamend ovsem piestat zit aktivné. Rovnés musite skoncit s vécmi, které
objektivné nemaji vitbec zZadnou cenu a které zbytecné odcerpavaji energii. Prostiedky totiz
nejsou cilem nasi cesty. Povinnost Cislo jedna spociva ve zieknuti se uhrancivé moci penez.
Pokud jste dosud penize jen hrabal, musite je zacit rozdavat jinym, potrebnéjsim, a
prehodnotit ulohu penéz v lidském zivoté. Investujte penize do lidi, do jejich moralky a chuti
stat se prospésnym. Lidé se vétSinou mylné domnivaji, Ze hodné vydélanych penéz miize
ospravedinit fakt, Ze se stali pouhymi roboty a zrekli se kultury, étosu a premitani o smyslu
Zivota...

Pokud jste dosud, byt jen nechténé, ostatnim pouze Skodil, musite jim zacit planovité a
Z presvédceni prospivat. Jestlize jste Zil jen pro sebe, musite nyni chtit stat se obecné
prospésnym. Princip uniku z nepriznivé osudové trasy spociva také v tom, Ze se dostanete
zcela do protikladu s tim, co jste jesté véera pokladal za zcela nezbytné, za sviij dosavadni
smysl Zivota.

Smysl Zivota? Zda se, Ze vyznam téchto dvou sliivek neopatrné precenujeme.
Neexistuje totiz zadny objektivni smysl kromé stvrzeni objektivniho poznani, Ze snad neZijeme
zcela zbytecné a proti zajmim ostatnich. A co predstavuji tato zase pouhd slova? Mozna
neskodit jinym, neskodit prirode, neskodit sam sobé...

Jeste jedna podminka pro Vas pripadny vstup na jiné Zivotni nastupiste. Lidé se totiz
V podstaté nikdy nedaji presvedcit jinymi, Ze Ziji nevhodné ¢i nehodné. Pokud je o tom miize
nekdo presvedcit, tak to dokazi jen oni sami. A zmeéna presvédceni o smyslu a smeru zZivotni
cesty znamena nejen proménu jistych konkrétnich ndzoru, ale zcela zdasadni a uplny
osobnostni prerod. Jestlize se vsak takto zasadné a definitivné prerodite, pak snad lze zmenit
osud a vyhnout se i jeho piivodnimu verdiktu. Postaci Vam k tomu silna viile, nezvratna vira o
Vasi pravde a o nutnosti, s niz je zapotiebi dobrat se ndpravy nepriznivého stavu...

Obecneé totiz plati, ze déle Ziji ti lidé, kteri maji splnit na zemi néjaky vikol, a predcasné
pak umiraji vetsinou ti, co tento sviij tikol uz spinili, byt by to bylo poslani zcela malicherné. 1
V tom je mozna VaSe prizniva Sance...

Budete mit jesté vetsi sanci prozatim nezemrit, pokud se v duchu skutecné zapalite pro
novy veliky ¢i maly ukol. Jak veliky a jak vyznamny? To nelze Fici. Neni si vsak treba myslet,
Ze se musite stat rovnou mesiasem. Osud nam totiz rad popreje ukoly mnohondsobné
skromnéjsi. Treba vysazeni lesa, pomoc bliznimu v nouzi, odcinéni starého hrichu nebo

zrizeni utulku pro opusténd zvirata, pripadneé...



Anebo! Na tento novy ukol musite rovnéz prijit sam, rozhodné v tomto smyslu sviij
osud neoklamete. Veétsina lidi se nevykoupi nicim, i kdyby konali ,,dobro* jak na bézicim
pasu. Kazdy vsak ma sanci se o to pokusit...

S hleddnim nového vikolu a nového mista pro dalsi osobni start vSak musite zacit hned.
Jak vsak zacit, kdyz dosud nevite vitbec nic? Treba se pravé chystdte prejit pres rusnou
krizovatku na cervenou s véedomim, Ze riskujete. Mate vSak moznost pockat na zelenou. Timto
bezvyznamnym casovym posunem miizete moznd rovnez dosahnout promeny pristich, zdanlive
zcela bezvyznamnych a az pozdeji vyznacnych okolnosti. MuzZete se také vratit na vychozi
misto, aniz byste néjakou krizovatku vitbec prosSel. To je dalsi mozny zpusob, jak se dobrat
zmeény. Pouhé cekani na zelenou neni vSak vzdy nutné nejlepsim vychodiskem, protoZe i pri
prechdzeni po naskoceni zelené Vs miize srazit neopatrny ridic.

Mam Vam takto zdanlive nesmysiné radit dal? Vratte se tedy nazpét do své kancelare
a zatelefonujte domii, Ze dnes vyjimecné neprijdete. Vyspéte se na stole, nejezte, netelefonujte
a divejte se z okna na blikajici mésto. Uvidite, Ze uz rano budete moudrejsi a Ze Vas zcela jisté
néco vyznacného trkne. Anebo Vas nenapadne viibec nic, coz je také nesmirné prospésné
poznani...

Napsal jsem vam toho tolik, Ze to zcela ztratilo smysl. Neda se totiz efektivné radit
mnoha slovy. Kdybychom totiz byli oba dost moudri, sdélili bychom si vSe potrebné pouhym
Jjedinym pohledem...

S uctou

Vas Sakowicz

To je konec citatu a konec piib&hu je ten, ze pan Eastwood jesté v roce 1980 nejenom
zil, ale 1 sdélil sviij ptibéh panu Alanu Carterovi a pfedlozil mu dopis od pana Sakowicze,
jehoz podstatné pasaze jste si praveé docetli.

Pro ucely této knihy z uvedeného vyplyva, ze budoucnost neni striktné ddna néjakym
nezvratnym osudem, ale udélosti nés pfivadeji do situaci ve kterych jsme nuceni volit a ne se
jenom nechat ,,osudem* bezmocné vléci. Tolik budoucnost a jeji pfedvidani.

Svymi mys$lenkami pfipravujeme svou a nejen svou budoucnost, nebo chcete-li, Osud.
Zménit, nebo ovlivnit ho miiZeme pouze zménou a Cistotou svého mysleni, jak velmi dobie a
popularné pise Casey Treat ve svém dile "Obnova ducha mysli", jez je sice malé rozsahem,
avsak velké vyznamem. Ale abych dlouho laskavého ¢tendfe nezdrZoval, ptinaSim plné znéni

tohoto dila pana Treata:
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OBNOVA DUCHA MYSLI

CASEY. TREAT

Kazdy skutek zacina myslenkou

Jezis rekl, ze i vrazda zacina myslenkou. Tak odkud prichazeji financni nesndze?
Odkud prichazeji emociondlni dilemata? Z myslenek naseho srdce.

Chci, abys pochopil, Ze miizes zménit postoj svého srdce. Kdyz jednou zmenis ten
postoj, miizes zacit Cerpat pozitivni veéci. Misto toho, abys cerpal veci, které zpiisobuji
probléemy, miizes Cerpat nové véci, které s Tvymi problémy skoncuji.

Je-li Tva mysl obnovend, miizes cerpat lasku a pokoj. Miizes cerpat odpusténi a
trpélivost a vSechny dalsi pozitivni véci v Zivote. Je-li Tva mysl negativni, cerpds nesoulad,
svary a horkost. Cerpas hnév a depresi a jiné negativni véci v Zivoté.

Pamatuj! Ty negativni véci na Tebe jednoduse nespadnou, Horkost, hnév a deprese na
Tebe neprichdzeji zvenku. Nejsou to malé oblacky plujici oblohou, které by se cas od casu
snesly a zaprsely na Tebe.

Lide casto Fikaji: ,, Vstal jsem na Spatné strané postele, “ aby omluvili ty Spatné véci,
které vychazeji z negativnich postoju jejich srdci. Ale to, z jaké strany postele vstavas, nema
nic spolecného s ovocem Tvého Zivota.

Jini rikaji: ,,No, mdm prosté spatnou ndladu.* Ne, to neni , ndlada,* je to zpusob
mysleni. Nekdo jiny rekne: ,, Dneska prosté neni miij den. *“ To je také jen zpiisob mysleni.

Kdyz se zmeni zpusob Tvého mysleni, zmeni se cely Tvuj Zivot. Ty rozhodujes o tom,
co se ve Tvém zZivoté déje. Ty rozhodujes o tom, jak daleko piijdes.

To je zavazné rozhodnuti. Muzes si vybrat dobro, nebo zlo. Co chces? Co si vyberes?
Rozhodnuti neni na Tvé rodiné, na vilade, nebo Tvé firmé. Neni ani na Tvém partnerovi. Ty Se
rozhodujes mezi dobrem a zlem. Rozhodnuti, kterd jsi ucinil, jiz zbudovala Tviij postoj, a to,
co zazivas, je nasledkem toho, co si myslis a cemu veris. Ty rozhodujes o tom co si vyberes.

Ale pak to, co si vyberes, ovlada Tebe. Tak si vybirej opatrne!
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Kolobéh zivota

Casto ke mné prichdzeji pro radu manzelské pdry s problémy v manzelstvi a jeden
Z nich rekne: ,,Opravdu si myslim, ze kdybych opustil svého partnera, muj zZivot by byl
mnohem lepsi.“ Hovorim s nimi o tom, jak by mohli zlepsit svoje manzelstvi a jak mohou
napravit neshody a problémy. Ale kdyz se vrati pristi tyden, jeden z nich rekne: ,,No, ja jsem
se snazil délat, co jste mi rekl, ale stale jeste myslim na rozvod. Kdybych mohl odejit, vse by
bylo jiné a vse by bylo lepsi.

Kdyz se zeptam, jak casto se snaZili vyresit probléemy odchodem, castokrat odpovi:
, To je mé druhé manzelstvi“, nebo ,,uz treti*, nebo ,,uz nekolikrat jsem odesSel a pak jsem se
vratil .

Jinymi slovy, vytvorili si zpiisob mysleni, ktery rikad: ,,Kdyz budu moci odejit z tohoto
manzelstvi a najdu si nékoho jiného, néco jiného, muj Zivot bude lepsi.

Rikam jim, Ze toto manzelstvi neni nijak lepsi nez to minulé. ONi jsou porad ti stejni
lidé. Jejich problém nema co do cinéni s jejich partnerem. Oni jsou tim problémem! Ale stdle
veri, Ze kdyz vymeni partnera, budou mit lepsi Zivot, i kdyz posledni vyména partneri Zivot
nezlepsila.

Kdyz prijmes myslenku, Ze se potiebuji zménit vnejsi véci, aby ses mohl citit lépe, jsi
uzamcen v nekonecném kruhu. Stal ses zZivotnim ,, bézcem. ** Utikds od vztahii, odpovednosti a
zmeny.

Nakonec utikas pravé pred tou veci, ktera muze Tvuj zZivot zménit a tou je obnova Tvé
mysli. Pokud se zastavis a vymanis se ze zvyku utikat pred BozZim zpiisobem zmény a zvolis si
novy zpusob mysleni, Tviij Zivot se zmeéni.

Jeden moudry clovek kdysi rekl: ,, Kamkoli jdes, tam jsi Ty.” To mozna zni jednoduse,
ale néco na tom je. Mozna se snaZzis utéci, ale kamkoli uteces, neses si sebou sebe. Jsou-li Tvé
myslenky Spatné, zpiisobuji Spatné situace. Mozna se budes snazit utéci pred Tebou samym,
ale véc, ktera tu situaci opravdu kazila, je to, co je ve Tvé mysli. A Spatné smysleni s Tebou
jde do dalsi situace. Obnovou ducha Tvoji mysli miizes prerusit ten kruh. Rozhodni se pro

zmenu svého smysleni, aby se Tviij problém neopakoval znovu a znovu.
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Peét krokit ke zmene

Chci Ti povédet o peti krocich, které prinesou zmenu do kazdé oblasti Tvého Zivota.
Tyto kroky budou fungovat v manzelstvi, financich, fyzickém zdravi a vychove déti. Tyto kroky
prinesou trvalou zménu. Pozdéji budu mluvit o konkrétnich tématech, ale nyni chci zminit
zakladni principy.

Prvnim krokem je odpovédnost. Vezmi za sebe a svuj zivot plnou odpovédnost.
Neobvinuj Boha. Neobvinuj svého partnera. Neobvinuj svého séfa nebo souseda ani politiky.
Vezmi na sebe plnou odpovédnost. Kdyz to neudélds, nic jiného Ti nepomiize. Neprijmes-li
plnou odpovédnost za stav svého Zivota, nebude fungovat nic. Dokud se nechopis
odpovédnosti, ziistanes mimo kontrolu, neschopen zmény. Budes odsouzen ke stereotypnimu
Zivotu. Budes bezhlaveé behat, ale ziistanes na stejném miste. Chop se odpovédnosti!

Dalsim krokem je ovéreni. Ovér si, cemu veris a co pokladas za pravdivé. Oveér si, o
cem si myslis, Ze je spravné a o co v zZivoté jde. Over si, podle ceho Zijes a na cem zakladas
sva rozhodnuti. Kdyz si nezhodnotis, podle kterych kritérii Zijes, je mozné, Ze Zijes podle
kriterii, ktera jsou naprosto nespravnd. Ovér si co si myslis!

Tretim krokem je odmitnuti. Odmitni své staré casy. Odmitni staré myslenky, které se
k Tobé vraci a brani Ti ve zmeéné. To je jeden z nejtézsich krokii, protoZe prerusit ty staré
zplisoby smysleni je tézké. Castokrat, kdyz jsem iekl, Ze se zménim a budu myslet novym
zpusobem, zjistil jsem, Ze se znovu vracim k tem starym zpiisobiim.

Dam Vam prakticky priklad. Moje Zena Wendy a ja jsme si o tomto chovani mnohokrat
povidali. Ona mi casto rikala: ,, Nemluvis se mnou o svych pocitech a nerikds mi, co si myslis.
Misto, abys se mnou mluvil, vezmes si noviny nebo zapmes televizi, a jd se pak citim
opomijend “.

Tak jsem si rekl: ,,Zmenim tenhle zvyk a zacnu se svou Zenou komunikovat a sdilet se
S ni. Nebudu si misto toho cist noviny nebo knihy. Prosté se uvolnim a budu se s ni sdilet. *

Opravdu to chci udélat. Vim, Ze je to spravné rozhodnuti. Premyslim o tom a
rozhoduji se, Ze zacnu myslet novym zpiisobem. A najednou zjistuji, Ze delam zase ty staré
veci. Opét jsem ve svych starych kolejich, moje Zena je opét frustrovana a rika mi: , Zase to

delas! Ctes si knihu nebo se divas na televizi. Proc¢ se nezmeénis? “
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Chci se zmenit a rozhodl jsem se pro zménu, ale opét délam ty staré véci. Vim, zZe se
S necim takovym umite ztotoznit, kdyz prijde na hubnuti, nebo utrdaceni penéz, nebo
komunikaci s partnerem. Je spousta zazitych zvykii, které mdame vsichni spolecné.

Co potrebuji udelat, je odmitnout své staré zpiisoby mysleni pokazdé, kdy se vrati.
Kdyz ke mné prijde myslenka, abych si vzal noviny nebo abych néco délal sam, musim to
odmitnout diiv, nez tu myslenku bude nasledovat c¢in. Abych zlomil zvyk bez rozmysleni néco
udeélat, musim byt bdély, abych zachytil tu myslenku a vypudil ji ze své mysli.

Védome se musim chopit té myslenky a vici: ,,Ne! To je negativni mysSlenka nechci to
delat a nebudu to délat. *“ To zastavi ten cyklus jesté nez se rozjede.

Kdyz negativnim myslenkam dovolime pusobit a pak cinime pokani a deélame
predsevzeti, Ze uz to neudélame, tim se ten nekonecny kruh neprerusi. Zpusob, jakym se da
prerusit je, kdyz se myslenky chopime, jesté nez se rozvine a zastavime ji. Po nékolikaté se
kruh jiz zastavi. Ale Ty potrebujes zastavit ten kruh prave ve chvili, kdy se snazi opakovat se.
Uz neprochazej tou stejnou rutinou. Odmitni stary zpitsob mysleni!

Krok cislo ctyri je opakovani. Zopakuj si nové myslenky. Medituj nad svym novym
zpusobem smysleni. Cvi¢ se v mySleni novych myslenek. Kdyz pojedes ve svéem auté, misto
toho, abys marnil cas poslouchanim néjaké depresivni osobnosti v radiu, cvi¢ se v novém
zpusobu mysleni. Misto toho, abys zabijel sviij cas, cvic se v novém zpiisobu smysleni.

Dal jsem Ti priklad zmény zpusobu komunikace s moji Zenou. Zacal jsem se cvicit
V novém zpusobu mysleni, kdyz jsem jezdil autem, kdyz jsem byl na obédeé a kdyz jsem byl sam
V kancelari. Opakoval jsem si tyto myslenky: ,, Velmi rad mluvim s Wendy. Rad se s ni sdilim a
komunikuji. Je dobré, ze mam tak milou Zenu, se kterou si mohu popovidat a vikat ji, jak se
citim a co si myslim. Opravdu se mi to libi.

Vis, drive se mi to nelibilo, protoze jsem byl uzavieny a nebyl jsem zvykly se sdilet. Ale
kdyz jsem zacal obnovovat zpiisob svého smysleni, naucil jsem se mit rad komunikaci se svou
Zenou.

Potrebujes si opakovat a cvicit se v novém zpusobu mysleni, jinak by se nikdy nestalo
Tvou soucasti. Opakuj si to, opakuj si to, opakuj si to. MiizeS to nazvat meditovani, nebo
opakovani. Je to prosté opakovani Tvych novych myslenek.

Dejme tomu, Ze mas problém s penezi. Moznd, zZe neustdle utrdcis vic penéz, nez mds.
Tvoje kreditni karta je vybrana do minusu, tak si poridis novou a také ji hned vyberes! Moznd,
Ze sotva zivoris a jsi pozadu s platbami. Opravdu si potrebujes opakovat novy zpusob mysleni.
Potrebujes si opakovat nové mysleni o utraceni penéz. Misto sledovani televize si zacni

opakovat novy zpiisob mysleni.
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Mysli si: ,,Jsem rad bez dluhu. Je prijemné zaplatit za véci, kdyz si je porizuji a ne pul
roku poté. Je dobré mit penize v bance a mit zaplacené vsechny své ucty. Disciplinované
spravuji své penize. Penize utracim az po zaplaceni vSech uctii a po uloZeni par penez
stranou, abych mél néco nasetreno. Ovladam svoje finance. *

Kdyz si opakujes tyto nové myslenky, cvicis se v novém zpiisobu mysleni o penézich.
Takze, kdyz prijdes do obchodu a vidis tam néco, co si nemiizes dovolit, budes mit novy
zpiisob mysleni, ktery rFekne: ,, Ne, ja si to nekoupim, protoze jsem dobrym spravcem svych
penéz. Své penize utrdcim rozumné. Investuji své penize. Setiim si penize. Nemrham svymi
penezi. *“ Opakovanim téchto novych myslenek posilujes svij novy zivotni styl a prindsis zmeénu
do svého Zivota.

Patym krokem je ozvuceni. To znamena mluvit své nové myslenky, aby zaznély nahlas.
Stejné jako opakovani, coz je vilastné mluveni k sobé, potrebujes své myslenky ozvucit. Zjistil
jsem, ze kdyz nebudes své nové myslenky vyslovovat, nikdy se novymi nestanou, coz znamend,
Ze ve svem zivoté nikdy nic nezmenis. Musis vyjadrit své myslenky nahlas.

Mozna Ti manzelka vycetla, Ze travis malo casu s rodinou a Ty reagujes: ,,No davam
ti penize. Copak to nestaci? “ Ne, nestaci to! Tva Zena chce vic Tebe nez Tvé penize. Aby ses
mohl zménit, potrebujes dovolit novym myslenkam, aby zaznély 7 Tvych ust.

Pak muzes zacit vikat napriklad: ,, Velmi rad travim cas se svou manzelkou. Moc rad
komunikuji a sdilim se se svou Zenou. Rad chodim domii a travim cas se svou rodinou. “

Mozna jsou Tvym probléemem penize a neustale rikas: ,, Pokazdé, kdyz dostanu néjaké
penize, proste mi nejak proklouznou mezi prsty. Prosté zmizi. Ani nevim, kam se ty penize
ztraceji. Nemohu je udrzet, asi mam déravé kapsy. Nekdo mi je krade 7 bankovniho uctu.
Nikdy se mi nedarilo nic usetrit.

Pokud sviij problém vyslovujes a opakujes to, co je spatné, budes mit i naddle to, co je
Spatné. Ale kdyz zacnes vyznavat véci nové a takové, jaké maji byt, budes mit, co chces. Takze
poslednim klicem k obnoveé Tvoji mysli je ,,ozvuceni* novych myslenek ve Tvé mysli tim, Ze je

vyslovis.

Shrnuti péti krokii

Je pro Tebe diilezité plné pochopit téchto pet principu a proto je jesté kratce zopakuji.

Cislo jedna je odpovédnost. Mnoho lidi se odpovédnosti vyhybda a pak nemd Zadnou
kontrolu nad situacemi kolem sebe. Kdyz nad nécim nemas kontrolu, nemuzes to zmenit.

Nicméné pravdou je, ze odpovédnost zménit se je na Tobé a Ty to mitZes ovlivnit.
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Cislo dvé je ovéieni. Over si, cemu véris, co pokladds za pravdivé a co ses naucil.
Jestlize ty veci nefunguji, dej Sanci novym myslenkam.

Cislo tFi je odmitnuti starych cest. Jestlize Tvé staré cesty zpiisobily problémy, které
mas dnes, odstranis je tim, zZe je odmitnes.

Cislo ¢tyri je opakovdni nového. Potiebujes se chopit novych myslenek, ale nestaci si
je zopakovat jen jednou. Aby mohly fungovat, potiebujes je vtisknout hluboko do své mysli,
skrze obnovu a opakované pouzivani svého nového mysleni.

Cislo pét je ozvuleni novych myslenek. To znamend, Ze je budes mluvit. Opakuj si
nové myslenky sam pro sebe, rikej je své rodiné a prateliim. To je tajnad prisada, kterda v Tobé
zpusobi trvalou zménu. Kdyz budes nové myslenky promlouvat nahlas, vtisknes si je nadobro

do mysli a budes videt pozitivni vysledky.

Pojdme v tomto vzrusujicim dobrodruzstvi dal do Tvého nového zpusobu Zivota.

Budes-li délat téchto pét ,,6¢ek* — Odpovédnost, Ovéreni, Odmitnuti, Opakovani,
Ozvuceni — za¢ne tim proces zmény. PrineseS do svého Zivota nové véci. Zméni se postoj

o

Tvého srdce. Pak bude$ mit néco nového, z c¢eho miizeS Cerpat. Bude§ mit néco, co zméni
Tvij Zivot. Mnoho lidi ¢eka na svou lod’. Ale kdyby ta lod’ priplula, jejich mysleni by ji

potopilo uz v pristavu. Nejde o ¢ekani na néco vnéjsiho, jde o vnitini zménu.

Doufam,ze Ti tato kniha pomiize prosperovat na dusi. Prosperujici duSe ma hojnost
pokoje, radosti a uspéchu v kazdé oblasti Zivota. Tyto véci musi byt napred v Tobé, a pak
teprve kolem Tebe. Musi vychazet ze Tvého srdce. Prosperujici duse je zacdtkem
prosperujiciho Zivota.

Prosperitu Ti nezarucuje Zivot v prosperujici zemi. Lidé v nejbohatsi zemi na svété
casto Ziji na ulicich a nemaji kde spat. Ziji na chodnicich a spi v parcich nebo bydli na velmi
zanedbanych a Spinavych mistech. A pritom ziji v zemi, kde je mozZnosti prosperovat vice, nez
si jen clovek dovede predstavit.

Jednou jsem videl muze s velikou ceduli, na které stalo: ,, Nemam prdci, nemam jidlo,
nemam penize. Pomozte prosim!* Pred sebou mél kyblik, do kterého chtél aby mu lidé hazeli
penize. Kdyz jsem projizdél kolem néj pomyslel jsem si: ,,Oh, to je opravdu smutné. To je
tragedie. Je mi ho lito.

Stal na ulici s ceduli v ruce a maval na projizdéjici auta. Ale nez jsem ujel dalsi mili,

minul jsem Ctyri podniky, kde méli vyvésenou ceduli, Ze maji volna mista. Ctyri pracovni
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mista! Misto toho, aby cekal, az prijde nékdo, kdo zmeni jeho okolnosti, on sam mohl své
okolnosti zmenit.

To neznamend, ze bych nemél slitovani s nim nebo ostatnimi chudymi lidmi. Ale
faktem zustava, ze kdybychom vzali vSechny penize na svété a stejnym dilem je rozdeélili mezi
vSechny lidi, je v nasem sveté tolik bohatstvi, Ze by kazdy mohl mit priblizné dvandact milioni
dolarii. Do toho spada i Cina, Indie a Afrika, kazdy muz, kazdd Zena a dité na planeté Zemi.
Nicméne, kdybychom dnes rozdali veskeré to bohatstvi, za pét let by bylo vSe opét pri starém a
vetsina téch, kteri jsou chudi dnes by byla chuda opét. To, co je v nds, ovlada to, co z nds
vychazi. Nase myslenky, nazory a postoje ovladaji nase Zivoty.

Neexistuje zdroj vécného mladi. Neexistuje Zadné schéma na rychlé zbohatnuti. Nikdo
nemuze zmeénit vSechno kolem Tebe a zlepsit Tviij Zivot. Prosperovat vnéjsné miizes tehdy,
kdyz zacnes prosperovat vnitiné. Skrze obnovu své mysli miizes zacit menit sviij zivot. Dobry
postoj Tvého srdce vypiisobi dobry Zivot. Negativni postoj Tvého srdce vypiisobi jen negativni
Zivot.

Podivej se na své okolnosti a uvidis, zda negativni myslenky neprevazuji nad dobrymi
myslenkami. Kdyz ve Tvéem srdci sviti vystrazné svetylko, zacni investovat do pozitivni strany a

omez sve vklady do negativni strany, dokud neuvidis pozitivni zustatek v postoji svého srdce.

Nalezeni svych myslenkovych , korenii”

Uz jsi nékdy nekomu vekl: ,,Ja uz jsem se rozhodl. “? Myslim, Ze kazdy z nds nékdy
neco podobného rekl, aby dokdzal, Ze je schopen délat nezavisla rozhodnuti. Nicméné nase
,nezavisle“ rozhodnuti se casto zaklada na starych informacich naprogramovanych v nasi
mysli. JednoduSe z nasi podvédomé mysli vezmeme staré informace a prezentujeme je
V podobé ,, rozhodnuti “.

Tak co se stane, jestlize mas ulozené nespravné informace? Aniz by sis to uvédomoval,
pouczijes je, abys udelal nespravné rozhodnuti. Potiebujes se naucit, jak objevit oblasti Tvého
mysleni, které vedou ke Spatnym rozhodnutim. Neni slozité zménit myslenkové procesy, ale
nestane se to okamzité. Proména smysleni chvili trva. Je zapotiebi udélat téch pét krokii, o
kterych jsem mluvil v minulé kapitole.

MiZes zmenit jakoukoliv cast svého Zivota: fyzickou, dusevni, duchovni, financni i
socialni. Kazda oblast Tveho zivota muze byt zmeénéna. Klicem je proména Tvé mysli a
zpusobu Tvého mysleni. Ty rozhodujes o tom, co si budes myslet, a pak Tvé mysleni

rozhoduje o tom, co se ve Tvém Zivoté stane. Tak si své myslenky vybirej opatrne!
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Tolik dilo pana Casey Treata. Je to mocna zbran v boji se sebou samym i S prostiredim,

ve kterém se pohybujeme, nebojme se ji tedy pouZivat dnes a denné!!!

Sila modlitby.

vvvvv

modlitbdch. Modlitba je pfikladem soustiedéné¢ho vnaSeni pfi¢in do nejblizSi, nebo 1
vzdalen&jsi budoucnosti. Clovék pronasejici modlitbu je ve stavu védomého natlaku na
dosaZeni toho co je mimo jeho obvyklé mozZznosti. PovSimnéte si prosim laskavé, ze Clovek,
ktery pronasi modlitbu je v hlubokém soustfedéni a v Ustrani od kaZdodenniho ruchu, ktery by
ho rozptyloval. Modlitba provazi ¢loveéka uz od pravéku, od animismu, ptes polytheismus, az
k monotheismu. Je to neustdle tentyz proces, jenz ma Géinné€ zasadit semeno budoucich
udalosti. Tim, Ze je pronasena v hlubokém soustfedéni, nese v sobé modlitba vSechny znaky
imaginativni myslenky.

Nutno vSak fici, Zze dobro nebo i zlo, které¢ modlitbou vysilame, se ndm znasobeno
vraci zrcadlovym efektem. Priklad: ,,Pane vlij v lidskd srdce dobro, soucit a lasku. Za
n¢jakou dobu budete az piekvapeni vzrlstajicim pocltem vaSich pratel. Nebo: ,Dej at’
sousedovi cheipne prase® (Pro vysvétleni: Nezdrava zavist, ktera nechce mit prase také, ale
nepieje uspéch druhému). V tomto piipadé se vyslané zlo bumerangovym efektem vraci
k jeho tvurci, sice ne ihned, ale zato spolehlivé, a obrazné feceno, piijde i o chalupu, nebo
jesté hif, zchatrala chalupa ziistane, ale odejde zdravi a vytrati se pratelé. Ne nadarmo se fika,
ze se takovy Clovek ,,uzird zavisti®.

Ponékud odbocim, ale k tématu se vratime - vSe souvisi se v§im. N&§ pomysiny pan
Vonasek pije nad miru, kdyz se vrati domt ztlu¢e Marku i s détmi, krade kudy chodi a viibec
se chova hif nez to bozi hovado. Dle spole¢enskych métitek je to zajisté clovek zly a hodny
potrestani. Opravdu se k nému Zivot chova tak jak si zaslouzi, Marka si narazila Pepika, déti
poslala k babicce a jedinou postu, kterou pan Vonasek dostava, jsou soudni a exekutorské
obsilky. Je prosté spoleCensky neunosny!

Skute¢né Zlo vsak vypada jinak. Opét za sebe necham mluvit povolanéjsiho:
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Co je to opravdové a ¢iré zlo?!

V této kapitole si dovolim pouzit vytah z tivodu k novele Artura Machena ,Bily
narod®. Je pro ucely nasi knihy vyznamny tim, Ze osvétluje svétlé i temné stranky lidské duse
z pon¢kud jiného thlu. Autor, jakoz i jini autofi citovani v tomto dile pouzivaji jazyk mnohdy
tézkopadny, zatizeny archaismy i1 zpisobem li¢eni svych zkuSenosti poplatnym své dobg.
Odpustme jim to — za néjaky ¢as bude 1 na$ jazyk pro budouci pokoleni archaickym a

tézkopadnym. Fakta vSak budou stejna... Cituji tedy:

Ambrosius Fika: ,, Carodéjnictvi a svatost, to jsou jediné skutecnosti.” Pokracuje:
., Magie se ospravedlinuje prostrednictvim svych déeti. Ony pojidaji piilky chleba a piji vodu
S mnohem vetsi radosti, nez byla radost epikurejcu.

,, To mluvite o sveétcich?

»Ano. A také o hrisnicich. Myslim, Ze upadate do casteho omylu téch, kteri omezuji
duchovni svet na oblasti nejvyssiho dobra. Bytosti vrcholné zvrhlé patii také do duchovniho
sveta. Obycejny clovek télesny a smyslny nebude nikdy velkym svétcem. Ani velky hrisnik.
Jsme vétsinou prosté jen stvoreni plnd protikladit a celkem opomenutelna. Jdeme svou cestou
V kazdodennim blaté a nechdpeme hluboky vyznam véci a proto je v nas dobro a zlo
ztotoznéno. Je prileZitostné a nema vyznam. “

,,Domnivate se tedy, ze velky hrisnik je asketa stejné jako velky svétec?

,Lidé velci v Dobru jako ve Zlu jsou ti, kteri opoustéji nedokonalé kopie a miri
k dokonalym origindliim. Pokud jde o mne, o nicem nepochybuji: NejvzneSenéjsi ze svétcii
nikdy nevykonali ,,dobry c¢in“ v bézném slova smyslu. A na strané druhé jsou lidé, kteri
sestoupili do hlubin propasti Zla a kteri za cely Zivot nespachali nic, cemu vy vikate ,,Spatny
Gins,

Opustil na chvili mistnost. Cotgrave se otocil k svému priteli a podékoval mu, Ze ho
predstavil Ambrosiovi.

., Je uzasny, “ rekl, ,, nikdy jsem nevidel tenhle druh ztiesténce. “

Ambrosius se vrdtil s novou zasobou whisky a stedre oba muze obslouzil. Kritizoval
kruté sektu abstinentu, ale sam si nalil sklenicku vody. Chystal se pokracovat ve svém
monologu, kdyz ho Cotgrave prerusil: , Vase paradoxy jsou désivé. Clovek miize byt velky

hrisnik a pritom nikdy nespachat Zadné provinéni? To prece nerikejte!
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., Naprosto se mylite, “ rekl Ambrosius, , nevytvarim nikdy paradoxy a chtél bych je
umét délat. Rekl jsem prosté jenom, Ze clovék miize byt velky znalec burgundskych vin a
pritom nemusi nikdy ani ochutnat laciné vino u vycepii. To je vSe a je to snad spis truismus
nez paradox, nemyslite? Vase reakce vychazi z toho, Ze nemate ani nejmensi predstavu o tom,
co miize byt hiiich. O, ovsem, je vztah mezi Hiichem s velkym pismenem a ciny poklddanymi
za provinéni: vrazda, kradez, cizolozstvi atd. Presné stejny vztah jako mezi abecedou a
nejgenialnéjsi poezii. Vas omyl je témer univerzalni, navykl jste si jako kazdy divat se na véci
spolecenskymi brylemi. My vsichni myslime, Ze clovek, ktery ublizuje nam nebo nasim
sousedum, je Spatny clovek. A on je Spatny ze socidlniho hlediska. Ale nemiizete pochopit, zZe
Zlo je ve své podstaté osaméld véc, vasen duSe? Priumérny vrah neni jako vrah naprosto
hrisnikem v pravém smyslu slova. Je to prosté nebezpecné zvire, kterého se musime zbavit,
abychom zachranili svoji kuzi. Zaradil bych ho spiSe mezi dravé Selmy nez mezi hiisniky.

,» To vSechno mi pripada dosti podivné.

,Ale neni. Vrah nezabiji z ditvodii pozitivnich, ale z duvodu negativnich. Chybi mu
neco, co nevrahové maji. Zlo naopak je naprosto pozitivni. Ale pozitivni ve spatném smyslu. A
je vzdcné. A je zajisté méné skutecnych hrisnikii nez svetcii. Pokud jde o ty, které vy nazyvate
zlocinci, jsou to samoziejmé bytosti prekazejici a spolecnost ma pravdu, ze se brani, ale mezi
jejich protispolecenskymi ciny a Zlem existuje posvatna prehrada, to mi vérte!

Bylo uz pozde. Pritel, ktery uvedl Cotgrava k Ambrosiovi, bezpochyby to uz vse slysel.
Naslouchal s unavenym a trochu vysmésnym usmevem, ale Cotgrave si zacinal myslet, Ze jeho
., Silenec“ je snad mudrec.

., Vite, Ze mé nesmirné zajimate?* vekl. ,,Domnivate se tedy, Ze nechapeme pravou
povahu Zla? *

,, Preceniujeme Zlo. Nebo je podcenujeme. Na jedné strané nazyvame hrichem
narusovani spolecenskych predpisii, socidalnich tabu. Je to absurdni prehaneni. Na druhé
strané prikladame tak nesmirnou duleZitost ,, hiichu“, ktery spociva v tom, Ze vztahneme ruku
na nase majetky nebo nase zeny, ze jsme uz uplné ztratili ze zretele vSechno, co je hrozné
V pravych hrisich.

,,Ale co je pak viastné hrich? “ zeptal se Cotgrave.

wJsem nucen odpovédét na vasi otazku jinymi otizkami. Co byste pocitil, kdyby
k vam vaSe kocka nebo vds pes zacali mluvit lidskym hlasem? Kdyby riZe ve vasi zahradé
zacaly zpivat? Kdyby kameny na cesté zacaly rist pied vasSima ocima? NuZe tyto piiklady

vam mohou ddt neurcitou predstavu o tom, co je opravdu Hiich.“
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., Poslyste, “ Fekl treti muz, ktery se tvaril az do té chvile velmi smirlive, ,,zda se, Ze jste
V nejlepsim. Ja jdu domii, zmeSkal jsem uz tramvaj a budu muset jit pésky.

Ambrosius a Cotgrave se zaborili hloubéji do svych lenosSek, kdyz muz odesel. V mlze,
ktera mrazivé zbarvila okna prvnim usvitem, bledla svétla lamp.

., Prekvapujete mne, “ rekl Cotgrave. ,, Nikdy jsem na tohle vSechno nemyslel. Je-li
tomu tak doopravdy, pak musime vsechno obratit naruby. Potom by podle vas podstatou
Hrichu bylo...

,, Chtit vzit nebe utokem, “ rekl Ambrosius. ,, Hrich dli podle mne ve vuli proniknout
zakazanym zpiisobem do jiné a vyssi sféry. Pak pochopite pro¢ je tak vzacny. Jen malo lidi
touzi ve skutecnosti promiknout do jinych oblasti, at' vyssich a nebo nizsich, zpusobem
dovolenym nebo zakazanym. Je malo svétcii. A hiisnici ve smyslu, jakym ja tomu rozumim,
jsou jeste vzacnejsi. A genidlni lidé (kteri v sobé leckdy spojuji 0boji) jsou také vzdacni... Ale je

., Protoze je to hluboce proti prirode?

., Prave proto. Svatost vyzaduje stejné nebo témer stejné usili, ale je to usili probihajici
cestami, jez byly kdysi prirozené. Jde o to, aby clovék znovu nalezl extazi, kterou poznal
clovek pred padem. Ale Hrich je pokusem o dosazeni extize a védeni, jez nejsou a nikdy
nebyly dany clovéku, a kdo se o to pokusi, stava se démonem. Rekl jsem vam, Ze prosty vrah
neni nutné hrisnik. To je pravda, ale hrisnik je nékdy vrah. Myslim napriklad na Gillese de
Rais. Podivejte se, jestlize je Dobro mimo dosah dnesniho cloveka, obycejného spolecenského
a civilizovaného clovéka, pak je Zlo mimo jeho dosah jeste mnohem hloubéji. Svétec usiluje
znovu nalézt dar, ktery ztratil;, hrisnik usiluje o néco, co nikdy nemél. Shrneme-li to, zacina
ZNOVU S padem. Nase vyssi smysly jsou tak otrelé, jsme do té miry prosakli materialismem, Ze
bychom urcité nepoznali skutecné Zlo, kdybychom se s nim nahodou setkali.

, Ale cozpak bychom nepocitili presto urcitou hruzu? Onu hrizu, které jste se pred
chvili dovolaval, kdyz jste mne vyzval, abych si predstavil rize, které by zacaly zpivat? “

., Kdybychom byli prirodni bytosti, pak ano. Déti, nékteré Zeny a zvifata pocituji tuto
hruzu. Ale u vétsiny z nas zvyklosti, civilizace a vychova utlumily a zatemnily prirodu. Nékdy
miizeme rozpoznat Zlo podle jeho nendvisti k Dobru, ale to je vse a je to ciste nahodné. Ve
skutecnosti chodi Vladari Pekel nepozorovani mezi nami. *

., Myslite, ze si sami nejsou véedomi Zla, které ztelesnuji? *

., Myslim. Skutecné Zlo v clovéku je jako Svatost a Genialita. Je to vytrieni duse, kterd
unikd védomi. Clovek miize byt nekonecné, straslivé Spatny a nikdy to ani netusit. Ale opakuji

vam, Zlo ve skutecném smyslu slova je vzacné. A myslim, Ze se stava stdle vzacnejsim.
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., Pokousim se vas sledovat,“ rekl Cotgrave. ,, Chcete Fici, ze skutecné Zlo je jiné
podstaty nez to, co obvykle zlem nazyvame? *

., Naprosto. Ubozak rozpaleny alkoholem prijde domii a zabije kopanci svou Zenu a své
deti. Je to vrah. A Gilles de Rais je také vrah. Ale chdpete propast, ktera je rozdéluje? Slovo
je nahodou stejné v obou pripadech, ale smysl je naprosto odlisny. Je jisté, Ze tdaz slaba
podobnost existuje mezi vSemi ,, spolecenskymi“ a skutecnymi hiichy duchovnimi, ale tady jde
o stin a tam o skutecnost. Jste-1i trochu teolog, jisté to pochopite.

,, Priznam se vam, Ze jsem nevénoval mnoho casu teologii,” poznamenal Cotgrave,
., Lituji toho, ale abychom se vratili k nasemu tématu, domnivate se, Ze Hrich je néjaka tajna,
skryta vec?

,Ano. Je to pekelny zazrak, jako Svatost je zazrak nadprirozeny. Skutecny hiich se
varhan, tak hluboka, Ze ji nikdo neslysi. Leckdy dochazi k odhalenim, k recidivam a ty vedou
do blazince nebo k jesté hroznéjsim resenim. Ale v zadném pripadé ho nesmite smésovat se
spolecenskymi prehmaty. Vzpomeiite si na AposStola: mluvil o ,,druhé strané“ a rozliSoval
mezi milosrdnymi Ciny a milosrdenstvim jako takovym. Jako miiZeme rozdat vSechno
chudym, a piece nebyt milosrdni, tak se miiZeme vystithat vSech hiichi, a prece byt zlym
tvorem. “

I3

,To je podivna psychologie, “ rekl Cotgrave, , ale priznavam se, Ze se mi libi.
Predpokladam, ze podle vas by mohl skutecny hrisnik velmi dobre platit za neskodnou
osobu?

,, Zajiste. Skutecné Zlo nema nic spolecného se spolecnosti. Dobro ostatné také ne.
Domnivate se, Ze byste byl pocitoval “rozkos* ve spolecnosti svatého Pavla? Myslite si, Ze
byste si byl ,,dobre rozumél* se sirem Galahadem? S hiisniky je tomu jako se svétci. Kdyby
Jjste potkal skutecného hrisnika a kdyby jste v ném rozpoznal Hrich, je jisté, ze byste strnul
hruzou. Ale nebyl by pravdépodobné Zadny diivod k tomu, aby se vam tento muz znelibil.
Naopak je velmi dobre mozné, ze kdyby se vam podarilo zapomenout na jeho Hrich, byly by
vam styky s nim zcela prijemné!... Ne, nikdo nemiize uhadnout, jak je pravé Zlo skutecne
desivé!... Kdyby riize a lilie této zahrady zacaly nahle v rodicim se jitru zpivat, kdyby nabytek
tohoto domu se dal naraz do pohybu v procesich jako v Maupassantoveé povidce. *

., 1esi mé, Ze jste se vratil k tomuto prirovnani, “ vekl Cotgrave, ,,protoZe jsem se vds
chtél zeptat, cemu odpovidaji u lidi tyto imaginarni smélé kousky véci, o nichz mluvite. Jeste
Jjednou, co je to vlastné Hrich? Meél bych rad konecné néjaky konkrétni priklad.

Ambrosius poprvé zavahal:
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., Uz jsem vam vekl, Ze skutecné Zlo je vzacné. Materialismus nasi doby, ktery ucinil
mnoho pro potlacent Svatosti, ucinil snad jeste vice pro potlaceni Zla. Zemé nam pripada tak
pohodina, Ze netouzime ani stoupat, ani sestupovat. Vsechno se déje tak, jako by specialistovi
pro peklo nezbyvalo nez se omezit na cisté archeologické prace. *

, Avsak zda se, Ze vaSe zkoumani se rozsirilo az na pritomnou dobu? “
, Vidim, Ze mate opravdovy zdajem. NuZe prizndavam se vam, Ze jsem opravdu

shromazdil néekteré dokumenty ...

PROSTREDKY.

Az potud tedy Artur Machen. Vile Nejvyssi Bytosti nds prostfednictvim Svédomi
vede cestou Dobra k Radu vyssich trovni, zatimco H¥ichy Zla nas strhavaji zp&t k Chaosu.

Pro¢ jsme si tento uryvek z tivodu k novele ,,Bily narod* vlastné prosli? Protoze jsme
se dostali na uzemi hlupdky zprofanované nauky o nesmrtelné dusi a to je téma ke kterému

jsme dospéli nyni.

Duch, nebo chcete-li duse, je zpétné podle definice ke které se budeme neustale vracet:

silou imaginace, kterd ptlisobi v trojrozmérném prostfedi koncentraci volné energie do
»zapouzdienych® stavi, které jsou nam duvérné znadmy jako hmota, pficemz je hmota pouze
jednou z forem védomé energic Nejvyssi Bytosti.. TuSeni cile nam tika, ze nékde na ,,konci*
je symbidza reality exoprostoru a nasi ,,realné* trojrozmérné existence.

Tvrdil jsem na pocatku, ze vam davam k disposici 1 prostiedky. Kdyz to fikam,
hodlam to 1 dokazat a to konkrétn€ u kazdého z vas. Staci k tomu jen opravdu malo. Zklidnéte
hladinu jezera svych myslenek, uzamknéte svoje smysly. Kazdy znate selektivitu naptiklad
sluchu. Aby jste slySeli i v hluéném prostiedi svého pfitele, dokadze vas sluch odfiltrovat i
siln€j$i zvuky, nez je jeho hlas a vy mu az do ur¢ité¢ miry hluku rozumite. TotéZz umi 1 dalsi
smysly. Cili, kdyz fikdm uzamknéte své smysly, mam na mysli vami vynucenou selektivitu ve
prospéch vnitiniho klidu. Indové tikaji, Ze lidska mysl, ,Cita®, je jako opice opila, kterou ustkl
Stir a jeSté se zblaznila. Tim fikaji to, co na jiném misté tohoto dila v kapitolce ,,Realita*
minim i ja: ,,mySlenkou rozumime i kvasny proces v mozku, ktery je neuvédomély a nechtény
a neustale nas provazi a nékdy dokonce obtézuje svou vtiravosti®. Smysly uzavirame proto, ze

vstupujeme do druhé etapy, kdy utiSujeme myslenky. Dost veliky uspéch je, kdyz dokazete
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poctivé nemyslet na nic vice nez tficet sekund. To znamena nemyslet ani na to, Ze nesmite
na nic myslet. Nic nasilného, uvolnéte se. Pomaha soustiedéni se na bod téla, doporucuji
nejlépe v krajin€ plexu solaris.

Reknu vam, co se s vami bude dit potom, aby jste na to byli pfipraveni. NeZ opustite
télo, budete mit propoprvé neptijemny pocit paniky nad ztratou kontroly. Nemusite se bat,
v okamziku kdy vas opusti dosavadni smysly se ihned vybavi smysl novy, ktery jste jesté
nepoznali, a ten vaim okamzité doda duvéru, stane se vasim privodcem a oporou a zajisti vam
1 bezpe¢ny navrat do télesné schranky. Ocitnete se v prostiedi, o kterém budete S naprostou
jistotou védét, Ze toto je ta prava realita. Na kazdou spravné poloZzenou otazku dostanete
okamzité odpoveéd’ formou osobniho proZzitku a bude vam jako ¢loveku, jenz vysel z temného
sklepa do jasného letniho dne. Dale nem4 na tomto misté smysl jakékoliv li€eni, protoZe je za
hranicemi sdélitelnosti a jazyk by ho od¢l do nesmyslnosti.

Podotykam, Ze je zapottebi, aby télesna schranka, ktera lezi, ¢i sedi u vas doma,
nebyla obtéZzovana a to ani v dobrém tmyslu, protoZze pouto mezi touto hmotou a tim, ¢im
skute¢né jste, je v této chvili kiehké a zranitelné.

Po navratu jiz vite a mate jistotu, Ze vasSe zdejSi existence ma hluboky smysl,

vazite si zivota svého i Zivotd jinych tvoru a mate téz jistotu, Ze smrt je jenom zacéatek.

Proto z ni nemaite strach, ale ani ji nevyhledavate. VITE!

vvvvvv

Rikal jsem, Ze je to jednoduché. Neni to tak docela pravda, je to ten nejslozit&jsi
proces ktery znam. Pti fad¢ pokust se naucite nejprve trpélivosti. Poté se zacnete ménit sam,
¢i sama. Zjistite, ze musite dodrzovat urcitd pravidla duSevni hygieny. AZ budou vase
myslenky Cisté, postoupite dal. Tato pravidla nejsou samotucelnd. Zmény ve vasi mysli
zabrani zneuziti ziskanych védomosti v budoucnu. Stavate se lepSim ¢lovékem. A teprve jako
lepsi Clovék muzete vstoupit. A toto je ta cesta dobra, o které hovoii Artur Machen vyse.
Objeveni ztraceného.

Cestou Zla je temna c¢ast kontemplativni magie. Musime si vysvétlit o co jde.
V pritbéhu veékt lidskd mysl stvofila i mnoho zosobnéni bohii a démoni vybavenych
nejruznéjSimi atributy, a cely panteon straSidel a strasidylek. Nic nezanika. Ale protoze byli
zapomenuti a opus$téni, pfemozeni bohy silnéjSimi, které opét stvofil ve své nevédomosti
clovék imaginaci svych myslenek, neprojevuji se v naSem Zivoté vyraznym zplsobem.
Obyvaji temna zakouti naSich mysli, utopeni hluboko v povédomi spolecenské paméti. Coz
neznamend, Ze neexistuji! Zlo hleda zkratky k ziskéani sil, které ¢lovék nikdy nemél. Zde
nebudu vysvétlovat jaké ze to zkratky jsou - pro¢ davat nerozumné napovédu?! Nakonec,

parapsychologické projevy jsou pouze odpadnim produktem na Cesté k Poznani. Zlu je
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naprosto jedno, Ze samo bude zni¢eno, Zije pro pomijivé okamziky vyjimecnosti a naprosto
nechape, ze z nich ,,ovladajicich®, se jiz na samém pocatku stali ovladani, jak vyse popisuje

Artur Machen.

wPravdou je, Ze NejvyssSi Bytost, Stvoritel a Udriovatel, Jediny Bith, existuje. Je cely

obsaZen v celém Vesmiru. A pravé tak je cely obsaZen v zrnku pisku i jediné subatomadrni

castici.

V tomto kontextu povazuji za dokonalou definici Mohamedovo zvolani: ,,Neni boha

kromé Boha“. A to v jeho dob¢ bylo vrcholem poznani a zistalo takovym i doposud.

Abych odstranil antropocentrické atributy z pojmu Boha a ptipadné pohlavni
oznacovani a hlavné odlisil pfedmét poznani od raznych ,,bohti, budu nadale dasledné
pouzivat nejlépe vyhovujici pojem ,,Nejvyssi Bytost®, ktery nejvystiznéji zahrnuje atributy,
kterymi je vybaven, tj.: Stvofitel, VSevédouci, Slitovny, Soucitny, Milosrdny, Nejmoudrejsi,
Vsemohouci, ale 1 Spravedlivy a Trestajici, etc., etc., protoze je pouze Jeden, ale oznaCovan
riznymi jmény, coz vede ke zmateni pojmili a 1zivému pocitu, Ze pravé to oznaceni, které
pouzivam ja, je jediné¢ spravné a vSichni ostatni jsou daufi, gojové a pohani (podle
narodnosti). Je az smé$né jak lidé nechapou, ze jsou soucasti této NejvySsi Bytosti, bez

rozdilu jejiho pojmenovani!

Nejvyssi Bytost, Stvofitel a jediny Buh je jedinou entitou ve Vesmiru a existenci
Vseho. On je Tim, ktery udrzuje v chodu Veskerenstvo, On je tim, kdo je pti¢inou vSeho byti,
On je Jediny. Z tohoto postulatu vyplyva, ze Dabel neexistuje samostatng, ale je nutnym
reversem samotného Boha. Dobie to je fe¢eno v hinduistické nauce o Sivovi, také zde je
zpodobnén jako Stvofitel a Ploditel, ale téZ jako Bofitel a Nicitel. Ne nadarmo je feceno:
“Milujte Boha a bojte se Ho*“. Uceni ndm tik4, Ze Biih ¢loveka (a nejenom Eloveka) ucinil
k obrazu svému. Tim je feceno, ze i my v sobé neseme Dobro a Zlo, ale prave tak, jako nas
Stvoritel, se zlem v sobé zadpasime, nékdy Uspésné, nékdy méné UspésSné. VSechna vitézstvi
Dobra v nas, jsou i vitézstvi Dobra v roving¢ Bozi. Nebyt pieveliké chamtivosti v nas, byli
bychom dobrymi dcerami a syny BoZimi. Nejvyssi Bytost v nas klade velké nad€je pro Cestu
k Radu Vesmiru a spole¢né s nami, obrazné fedeno, place pii naSich padech, zapii¢inénych

nenasytnosti.
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Védci dobie védi, ze mohou zkopirovat naprosto presn¢ kazdou bunku, ktera je v
prirod¢ schopnd zivota, ale ona piesto schopna zZivota nebude v tom pravém smyslu slova,
protoze ji bude néco schéazet. Néco, co by bylo mozno nazvat ,,dechem zivota®, ¢ili tim, co ji

o0zivi a uéini samostatnou reprodukéni a vyvoje schopnou jednotkou.

Vsemi hlubsimi naukami o Nejvyssi Bytosti prolina Jeji Laska, Milosrdenstvi, Soucit,
Spravedlnost, VSevédoucnost, VSudyptitomnost a VSemohoucnost. Nékteti lidé totiz dokazi
Vv okamzicich prozieni pochopit a poznat pravou skutecnost své podstaty. ,,Kdo jsem?* a
»Kudy kra¢im?* a ,,Kdo je to ja?!“ Ti mnou s oblibou citovani Indové (nékteti) fikaji: Dvacet
let jsi jinochem, do Ctyficeti se stara$ o rodinu (tenkrat byl kratsi praimérny vék) a poté odejdi
do ustrani a hledej moudrost! Plati ptirozen€ 1 pro zeny. Ze své vlastni zkuSenosti vim, ze
jsem byl dlouho hloupé tele. Ale potad mne k sobé néco tahlo, néco, co jsem nebyl schopen
dobte specifikovat. Dnes vim, Ze to bylo volani Nejvyssi Bytosti, ktera mne pres vSechny
moje chyby a prohiesky k sobé volala a tdhla. Doposud nevim zda jsem jiz dozral (co to
vlastné je?). Ale bylo mi dopfano poznat své ucastenstvi na kovani nového Vesmiru a byl mi

téz dopian pohled na minulost i pfedpfipravovanou budoucnost lidstva.

To, na ¢em bude zileZet az odhodime obnoSeny kabat svého téla je, kolik jsme
v zivoté¢ milovali ve smyslu Agapé (Laska ke vSemu stvofenému) a kolik jsme ziskali
védomosti (Skolou, vlastnim hloubanim, Zivotnimi zkuSenostmi, ale i1 vlastni bolesti a
rozdanym Stéstim). Vidite jak tézce se pfedava zkusSenost ziskana mimo télo, ptesto, ze dobie
vazim sva slova. Lidska fe¢ je nedokonalym komunika¢nim prostfedkem, jenz vice
zatemnuje, nez objastiuje. V podstaté nechténé slouzi ke lhani sobé samému 1 jinym. To proto,
7e ji kazdy z nas od narozeni vnimal za jinych okolnosti a nuance feci se staly odliSnymi a

chyby se nédsobi.
Ztrata a znovuobjeveni Svédomi.

Do téméf idylického prostfedi doby ranného pocatku dvacatého stoleti, kdy se slova
jako Cest, Mravnost, Hrdost, Vlastenectvi, Slusnost, Pocestnost, Pravdomluvnost, Ucta,
Laska a jind podobnd nejen vyslovovala, ale Zilo se jimi, vpadly dvé svétové valky.
Z roz€arovani lidi nad vlastni slabosti vzniklo hnuti ,realismu®, které se rozvinulo jako
neslechtény plevel a vesele buji doposud. Nova manyra objevovani hnusu a pouzivani slov ze

slovniku dlazdice, ¢i pfistavniho délnika, nahradila vySe uvedend slova uslechtild a vyhradila
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je pro ptisté politickym lhaiim. Lasku nahradil Sex, Hrdost nahradila Pycha, Pravdomluvnost
Podvadéni a podobné. Dnes se lidé stydi pomoci druhym, ale povazuji za vysoce zdbavné jim
ublizovat a Skodit. Pfed témito valkami byl idolem hrdina, po nich padouch. Déti odchované
na ulici drogami, nebo doma filmy plnymi krve netusi, ze ¢as pracuje proti nim a jejich déti
jim to stonasobn¢ vynahradi. Jmenovatel je spolecny — bagatelizovani a ztrata svédomi.

Dost kritiky, tim, ze jsem tu celou dobu za komunistické nesvobody zil, nesu podil své
viny. Co je vSak horSiho, i do zemi tradiéné vzdjemnou uctou odchovanych lidi nyni
,vydobytky* primyslové revoluce zanaseji nas zivotni styl a tedy pokiiveni pateti. Nejsem
Skarohlid, protoZe znam historii a vim, Ze tato se opakuje v sinusoidé€. Lidsky feceno, vykyvy
kyvadla déjin nesmi jit ode zdi ke zdi, aby si o ni lidstvo pokaZzdé nerozbilo ¢enich. Jednou by
totiz mohlo opé&t narazit na atomovou sekeru...

Po mnoha nezdafenych revolucich, zaméfenych na zménu Zzivotnich podminek,
prichazi ¢as k evolu¢nimu skoku, ktery je zaméfen na duchovni podstatu ¢loveka.

Podminky nazraly. Rozvoj technologii (Internet, mobilni, pocitacova a satelitni
technika) zvy$il miru komunikativnosti mezi lidmi. KaZdy znds ma dnes pfistup
k védomostem, o jakém se lidem v minulosti jen tajné snilo. Ale jak bylo moudie feceno v
knize ,Martanska kronika“, basnika sci-fi, Raye Bradburyho, ¢im je vyspélejsi technologie,
tim bezcennéjsi je jeji brakovy obsah. Zalezi tedy jen na kazdém z nas jakému obsahu dame
prednost, ¢ili jakym informa¢nim hodnotdm urCime prioritu. Na netu je dnes kromé porna
mozné také Cist témét kazdou knihu, ktera kdy byla napsana. Muzete prelouskat Bhagavatgitu
S jejimi vice nez 60.000 versi, nebo Védanty, Cili konec Véd, Iépe feceno Upanisady, cili
usednuti, rozuméj s ucitelem. Muzete se podivat na nejnovéjsi vyzkumy ve vSech oblastech
lidského poznani. Budete piekvapeni jako jsem byl i ja, Ze mnoho objevli bylo ucinéno
riznymi lidmi na riznych mistech svéta v téméf stejnou dobu, nezavisle na sobg&, namatkou
problematika teorie relativity feSend synchronné slepym a hluchonémym genidlnim
devatenactiletym Johnem McKenzim v USA ve stejné dobg, kdy muzikaIni Albert Einstein na
této problematice pracoval ve staré dobré Evropé. A to je pouze potvrzeni teorie synchronicity
C. G. Junga, Ze se d¢ji véci vzadjemné podobné, bez viditelné souvztaznosti v riiznych mistech
prostoru. My vSak vime, ze byly dlouho pfedpfipravovany pravé imaginativnim myS$lenim
V nekauzalit¢ mimo oblast Casoprostoru a vzorec jednou vyzkouSeny se pro uspéch rad
opakuje.

Jsem rad, ze patfim k lidskému druhu a to i po vytkach z kapitoly ,,Pokora“. Minulost
nezanikd a budoucnost si pfipravujeme sami. Bylo by vhodné si to hluboce uvédomit a

pamatovat. Mlzete si z netu vytahnout i videozaznam toho amerického mladence, ktery sedi
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pfed Kapitolem, vice nez metr vysoko bez opory ve vzduchu, v hluboké meditaci. Tento
snimek prosel v roce 2009 viemi médii i témi na§imi Eeskymi, jisté ho ma v archivu i CT1.
Jeho jednani nepatii do kategorie zla. Chapu ho, chtél upozornit, Ze se pravé nyni, ve Spatném
obdobi Kalijugy, paradoxné chysta positivni zména naseho mysleni. Velmi ho chapu!

Vsechny nabozenské systémy byly vytvoieny pro jiné témi, kdo touzili po ovladani
druhych, samozvanymi vyklada¢i Bozich slov. Pro pfiklad nemusim chodit daleko. Moje
ctihodnd maminka, kterd pochazela z Moravy, byla hluboce véfici katolicka. Vzdy v nedéli
chodila na ,,hrubou* msi od deseti hodin dopoledne. Brala mne sebou a tak jsem byl svédkem
toho, s jakym zaujetim naslouchala ,,pana¢kovi® na kazatelné. Byla hluboce dojata a o¢i ji po
zpovédi zatily jasem. Kdzani skoncilo a moje dobra matka Sla s ostatnimi olibat kamenné
nohy soch svatych. Poté vySly do denniho jasu pied kostel a ,,zbaveny* vSech hticht, zacaly
pomluvami, klepy a drby plodit hiichy nové... Ani ji nenapadlo, Ze existuje analogie mezi
chovanim jejim, ,kiestanskym®, a chovanim ,pohanti®, které méla ve veliké nelibosti pro
jejich klanéni se kamennym modlam.

Podobné jevy existuji ve vSech nabozenskych systémech, viz svaty Cerny kdmen
Kaaba z Mekky, nebo Zed narki v Jerusalemé a jiné a podobné. Mimochodem, tentyz
»panacek* moji milované mamince a ostatnim véficim v dobé komunistického utlaku
dobrotivé vykladal slova Bible, Ze musime poslouchat vrchnost, coz brano z nadhledu bylo
zajisté naprosto kontraproduktivni. Dokonce i ti ateisticti komunisté jistym zptisobem veétili
V Boha, protoze logika nam tika, Ze neni pfece mozno bojovat s né¢im co neexistuje!

Co tim vSim chei fici? Tim, Ze byly vymySleny postupy, vyrazujici lidské svédomi
okamzitym zbavenim se hiichii, kuptikladu zpovédi nebo tvrzenim, ze se nikdo nemusi na
konci zivota nikomu zodpovidat, bylo dosazeno pravého opaku cile. Lidské plémé je zatizeno
tak, ze kdyZ nad nim neni karaba¢ tak zpychne a pustne. To, co se stane poté az odejdete
Z tohoto slzavého udoli, nebyl lidem nikdo schopen pravdivé fici.

Jedina cesta k Bohu, k Nejvyssi Bytosti, k Stvoriteli v§eho projeveného, je pouze
namahava cesta osobniho poznani, osobni odpovédnosti za své ¢iny a neustalé hledani
Pravdy pomoci Svédomi, rozvojem Moudrosti, Soucitu a Vciténi se do jinych tvori,

protoZe pravé oni, at’ nam prijemni, ¢i méné, jsou také nasi soucasti!

Nikdo z nas tu odpovédnost nesejme. Ani zpovédi, ani obét'mi. Dokonce i proroci
pouze ukazuji cestu, ale nemohou umirat za nase hiichy na kiiZi, protoze ty hiichy jsou

vyluéné€ nase.
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Ano, zajisté, existuje mimo tento prostor temné misto k meditacim o svych skutcich,

a zde je soudcem i tim kdo trestd, naSe viastni svédomi, tak hrozné, jak ho jeSté neznate.

vev s

Tisicerondsobné silnéjsi a nelze ho potlacit a zahnat do kouta, protoZe v téchto mistech neni

svobodné viile. Ve v§i nahoté si zde do nejzaZSich diisledkit uvédomujete nasledky svych

céinu. ProZivdte bolest, kterou jste zavinili, trpite s poSkozenymi, citite to co citili oni,

pozndvate vSechny ndsledky svych Cinii i pro sebe sama a vaSe obnaZend duse bezhlase

skuci vniti'ni tryzni a studem bez ulevy. Milosrdenstvi NejvySSiho spocivd v tom, Ze vds vysle

po _tomto pouceni opét do tiirogzmérného svéta k moiné spdse vlastnimi silami a vlastni

svobodnou viili,

Co je to vlastné ta ,,spasa a smysl zivota“? Je to proces, ve kterém se obrazné¢ feceno,
Z nevzhledné surové rudy kuje ryzi ocel nového Vesmiru, kde my vSichni jsme pfimymi
ucastniky tohoto dila a kazdy je v tomto procesu po svém dalSim zrozeni zatazen podle svych
schopnosti a zasluh. Jak jsem jiZ fekl na jiném misté, vSe, doslova kazda malickost, ma sviij
hluboky smysl a ucel, protoze Nejvyssi Bytost je cela pfitomna v celém Vesmiru, ale cela je
také soucasné pritomna i v nejmensi subatomarni €astici, coz znamena Ze 1 v nas.

Mozna nepochopitelné, ale pravdivé. Vzpominate? Fyzika, hrasky zaroven v nddobé 1
mimo nadobu. Také to bylo nepochopitelné — vlastné je to t€zko pochopitelné pro vétsSinu lidi
doposud. A to jsme opomnéli problematiku vakuové fluktuace. To je ta mrcha problém, kdy
se V prazdném prostoru, z ¢iré energie, pro nas z ni¢eho, rodi hmotné castice. Také vysledky
pokrocilé védy! Neni toho mnoho, par kouskii za sekundu na kilometr krychlovy, ale v ramci
pozorovatelného Vesmiru jeho hmotnost za tutéz dobu roste o mnoho bilionti tun. My vSak
vime, ze Vesmir neni prazdnym prostorem, ale naopak je pIny neprojevené energie a tudiz ji
nemuzeme jako takovou studovat. Zatim co se ,,seriozni védci typu pana Grygara dohaduji
jak Vesmir zanikne, unikd jim, Ze se doposud neustale rodi a o svém zaniku nechce slySet ani
slovo. Samotny Vesmir vznikl oproti nesmyslnému Velkému tiesku gigantickou vakuovou
fluktuaci - "Nejvyssi bytost se probudila" (Brahmova noc a Brahmiv den®). Tak doslo k
pocatku véci vSude ve stejném okamziku, tim nepopirdm dalsi vyvoj. Pokud jde o Edwina
Powella Hubblea tzv. "rudy posuv spektralnich ¢ar" (1929), svétlo opravdu "starne", jeho
kinetickd energie je ovliviiovana zméti gravitanich poli, kterymi prochéazi, coz dokazuje
"paradox" Ze ndmi obyvany prostor neni zahlcen znicujicim zéfenim, avSak sporadicky se
vyskytuji 1 superenergetické Castice, urychlené gigantickymi energiemi pii priletu v tésné

blizkosti Schwarzschildova poloméru ¢ernych dér.
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Opravdu bych témto vSevédim rad doptal zézitek z pobytu mimo télo. Jen timto
zptisobem si z vlastni duchovni zkuSenosti totiz mtizeme vysvétlit také napiiklad pokrocilé

védomosti starych narodi i jejich dovednosti.

Moje technika psani pripomina filmovou prolinacku, kdy si z jedné scény
odskoc¢ime do druhé. Ma to dobré divody. Pokud laskavy ¢tenar peclivé vnima psané
slovo, pak mu ve vhodné chvili ,,nasko¢i“ podprahové spriavna asociace vedouci

k porozuméni. A pro hlupaky a arogantni ignoranty toto dilo nepisi.

Nyni tedy jiz vime jak vypada ,,peklo*, v mirn€js$i podobé ,,0¢istec”. To vSe si peclive
ptipravujeme nyni a zde, s moznosti pouzit svoji svobodnou viili. Mdme k disposici néstroj
nejvyssi Bytosti, ktery by nas mél vést z Chaosu k Radu, totiz Svédomi, jez je takto i
kompasem na$i nesmrtelné duse. Skutecnost je vSak jina. Doposud jsme nedokonali. Misto
napravy svych chyb fikame pfisté a z priSté Casto opakovaného se pomalu stava nikdy.
Vzpomeiite si na své mladi. Minim tim vék kolem dvaceti let. VéEtSina z nas méla velké idedly
a Cistou du$i. Nektefi psali, potaji do Supliku, aby to nikdo nevidél. Ujimali jsme se
uktivdénych, byli jsme idealisticky druzni a kazdy z nas v sobé nesl kus mesiaSe pro ucazeny
a ponury svét komunistického ghetta. Nemluvim o politice, ale o stavu duse. Potom pfisla
vojenska sluzba, zalozili jsme si rodinu a kazdy z nas byl piesvédcen, ze jeho Zivot nebude
takovy jako jeho rodici... Misto jejich chyb jsme vSak zacali d€lat chyby jiné, protoze zivot
chtél malé ustupky. Kdyz se malé ustupky nahromadi, probudite se jednoho rana nékde, kde
jste nikdy nechtéli byt. A zpohodIn€élym lidem je cesta zpatky uzaviena. Proto je nutné ucinit
prvni krok a zacCit bojovat se svou vlastni dusevni pohodlnosti. Jak? Tato kniha obsahuje
kapitolku vénovanou dilu pana Casey Treata. Vzpomeiite si, jak jsem k ni pfipsal, Ze je to

siln4 zbran Vv boji se sebou samym a aby jste se nebali ji denné pouzivat...

Analytické mySleni z mladi se postupem casu, a s nariistajicim mnozZstvim pribézné
provéfovanych poznatki, stale vice pfechyluje k syntetickému zptsobu mysleni. V pribéhu
tohoto procesu jsou neustale zpétnovazebné pouzivany filtry jako Svédomi, Moralka, Laska,
Nenavist, etc. Samotné filtry se navzajem koriguji a vytvareji zebticek hodnot. Takto 1ze dojit
k moudrosti ("Procesy v autonomnich kybernetickych i organickych systémech" Hala, leden

2006 ).
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Mozna, Ze jste si pov§imli pon¢kud podivného nazvu této kapitoly. Témét jako by to
nedavalo smysl. Véfte mi ze dava. Nema cenu udilet lidem dne$ni doby jakékoliv pfikazani ¢i
Desatera. Doba i prostiedi se méni v souladu se zamérem Nejvyssi Bytosti. Jsou ale véci,

které se neméni a ty plati v celém Vesmiru.

Pravidla jsou jako vSechno genialni jednoducha:

Nedélej nikdy druhému to, co nechces aby on délal tobé.

aneb

Ciii druhym tak, jak chces aby oni Cinili tobé.

To znamena: pfed kazdym svym cinem jej nejprve posud o€ima toho druhého.
Moudry ¢lovék neuvazuje zbrkle, pouze v souladu se svymi okamzitymi zajmy, ale posuzuje
kazdy svij ¢in podle dusledki, které bude mit 1 pro jeho okoli. Po ¢ase vam tento zplsob
uvazovani prejde tak fikajic do krve... V kazdi€ckém okamziku svého Zivota jsme postaveni
pied volbu jak se rozhodnout: zdvihnout ten papirek co nam upadl a hodit do kosSe, nebo
k nému pridat jesté ,,vajgla“? Mali¢kost? Ne! Z ,,malickosti” nasi osobni vnitini pohodIné

nekéazné se stava naSe ptritomnost piitézi pro ostatni tvory.

Pamatuj, Ze tvoje svoboda konci tam, kde zacina svoboda jinych.

Nyni je na Case, abych se vam vyzpovidal ze svého nejvétsiho hiichu, jenz mne trapi
doposud: Jednou, v dob¢ svého mladi, jsem na prazdninach u babi¢ky na Moravé $el na Spacir
do lesa u Lipiny. Byl naddherny letni den a v lese po desti kunkala spousta zab. Ani nevim co
mé to napadlo, déti jsou v deseti letech kruté, zacal jsem do nich tlouci prutem. Nékolik jsem
jich tak zbavil Zivota, az jsem udefil takovou nepatrnou kuiiku. Uder ji urazil jednu ze zadnich
nohou a ona k mému udésu zacala fvat jako zranéné malé dité. Nikdy bych nevétil, Zze dovede
tak hlasité a bolestné plakat! Jeji kiik se rozléhal po celém lese a ja v panice prchal z mista a
plakal jsem také. Z jejiho hlasu jsem totiz citil bolest nevinného tvora, ten hlas mne obvinoval
Z bezdiivodného ubliZeni slabému, ten hlas byl mementem mé hlouposti a zbabé&losti, protoze
jsem v sob& nenasel ani odvahu ukoncit jeji trapeni. Dodnes sly$im ten hlas pokazdé, kdyz mé
napadaji obecné pouzivané cesty k osobnimu prospéchu na ukor jinych. Nejvy$si Bytost
dopustila, abych se poucil o své soundlezitosti se vSemi zivymi tvory. Odpust’ zabko, kéz

bych to mohl vratit!
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Kam sméfujeme?

Jemnéjsi vzdy ovladd to co je hrubé: Imaginativni mysSlenka cirou energii,
zapouzdiena ¢ird energie naSich 90% vody v téle, nasich 90% vody v téle kovové ndstroje az
po pocitace a toto spoleéné nasledné hrubou ptirodu kolem nds. Na pocatku vseho je
nekoneéna energie nejvyssi Bytosti. Rikejme ji tak z nedostatku jinych vhodngjsich oznaceni,
protoze je nadana inteligenci a citem.

Absolutno a svét jsou jednotné ve své rozdilnosti, hlasal ve 12-tém stoleti
Ramanudza. Brahman (to Brahman, ne ten brahman) je jedno, ale neni neosobni, neni
bez vlastnosti. Jemu naleZi ucta, laska, oddanost, Bhakti.

Je to skutecné nas stvoftitel a Pan Zivota, 1 kdyz proces stvofeni trva celé eony veki a
probihd doposud. NasSe existence neni samoucelnd, jsme nastroji Nejvyssi Bytosti,
vybavenymi svobodnou vili a tedy podrobenymi i procesu zdokonalovani. Pravé tak jsou
jejimi nastroji nejen vSichni zivi tvorové, ale téz tiSe rostlinna. Bioelektrické pulzy jsou u
rostlin métitelné. K tomu dospéla véda, mimochodem, véda i1 v jinych oblastech dokazuje
existenci vys$i vile. Myslim tim piirozené védu pokrocilou a ne rutinni lemply v pracné

vybojovanych lenoskach.

Sméirovani vSeho stvoieného v jeho Poslani, v souladu s vili NejvysSiho, k

pretvaireni Vesmiru a jeho splynuti s vy$Si realitou synergickym fazovym prechodem do

spolecné sdilené reality, je smyslem existence lidi!

Anebo... Tohoto tkolu nebudeme pro svou sobeckost hodni a budeme tedy sdilet
osudy dinosaurl a jinych neuzite¢nych tvorti ve Vesmiru, jehoZ nejsme stiedem. Chamtivost
je kotfenem vseho zla, to je nas nepftitel kterého mame v sobé! Nejvyssi Bytost ma k disposici
pro své dilo nekone¢né ocedny cCasu...

V této knize nemohu uvést vse, protoze jsem dost dlouho zvazoval, zda jiz dozrél Cas a
lidé, abych nezpisobil vice Skody neZ uZitku. Proto neuvadim fakta o technikach, které jsou
dost mozZna zajimavéjsi, ale 1 zneuZzitelngjsi, ale dal jsem moznost nastoupit Cestu zplisobem
moZzna pracnéj$im, ale zato bezpecnym jak pro poutnika, tak pro ty které potka na své Cesté.
Pamatujte, Ze Laska Nejvyssi Bytosti jde touto Cestou s vami a jste pod jeji ochranou!

Nebudete to mit lehké, protoZe se dostanete do stfedu sporu mezi gnostiky, ktefi

upfednostiiuji pfimou osobni zkuSenost a uvédomovani si Nejvyssi Bytosti a mezi knézimi
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jakychkoliv nabozenskych systémt, ktefi vyzaduji poddanstvi Bohu prostfednictvim jeho

samozvanych prostfedniku.

Uvadim na tomto misté svoji modlitbu. Ne proto, abych ji pro své vlastni uspokojeni
vnutil vam v§em, ale pro pouceni, ze nejprve je zapotiebi podékovat a ne sobecky jenom néco

chtit:

»Nejvyssi Bytosti, nas Stvoriteli a Jediny Boze...
Dékuji Ti za vSechno, co neustale ¢ini§ pro vSechno Tebou stvoiené.
Dékuji Ti téz za vSechno co ¢ini$ pro mne.
Dékuji Ti za ochranu a ochraiiuj mne prosim i nadale,
pred nemoci, nouzi, mym i cizim sobectvim a pred zlou moci.

Nejvyssi bytosti miluji Té!*

K této modlitbé dodavam potom intenzivné pfani a predstavu zdravi pro nemocné
které znam, dusevniho klidu a pohody, pro ty které zndm a je jim bidn¢, a tak podobné. Pro¢
jen pro ty které zndm? Odpoved’ je jednoduchd. Aby toto prani mohlo byt u¢inné, musim mit
jasnou predstavu potfebného. Zadam piece o nesobeckou potiebu osoby, za kterou nesu
zaruku jeji potfebnosti pred Nejvyssim. Cinte stejné, kazdy znate potiebné ve svém okoli.

Vseobecna prani miru a lasky jsou obsazena v Lasce k Nejvyssimu jenz je doslova ve vSem.

A zavérem to, co je nesmirn¢ dulezité:

DilezZité, a to podtrhuji, je aby se nas rozhovor nestal opét dogmatem jako ruzné

nabozenské svstémy a neupadl do rukou samozvanvch vykladacu nazoru Boha a nebyl

jimi Vv jejich zdjmu zpotvoren! Toto neni naboZensky systém. je to poctiva osobni cesta

Ywr

kazdého jednotlivého ¢lovéka k Nejvyssi Bytosti, Stvoriteli a jedinému Bohu.

SKUTECNYM vyznava¢im Jediného Boha by tato kniha neméla vadit. Oni totiz
VEDI, Ze co je zde napséano, je téz jinymi slovy esoterickou pravdou jejich. Budoucnost tato
slova upfesni usty povolanych, které poznate podle jejich lasky ke v§emu stvofenému a tudiz i
ke Stvofiteli. Nepovazuji se za proroka, ale v nejlep§im piipad€ za toho, ktery se s vami praveé

podélil o své védomosti. Poslednim prorokem byl Mohamed...
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Sebereflexe.

0d svych patnacti let se vénuji psychickym védam. Prosel jsem si faze spiritismu,
staré Indie, Egypta, Izraele, americkych i africkych kultur a desitek jinych systémii abych
se dostal k jadru véci... a zanechal jsem je za sebou. Studoval jsem v Sedesdtych letech pii
zaméstnani FF-UK indologii (Dékuji pane profesore PhDr. DuSane Zbaviteli, DrSc., oba
jsme byli mladi!). Vénoval jsem se psychotronice, neZ jsem poznal, Ze je pouze odpadnim
produktem na velké Cesté. To vse jsem okorenil fyzikou Castic, kvantovou mechanikou,
vakuovou fluktuaci, tunelovym efektem, statistickou pravdépodobnosti, fakty, i pdany
Imannuelem Kantem, Nielsem Bohrem, Viktorem Farkasem, Moodym a spoustou jinych, k
tomu jsem si zkritizoval Darwina, Einsteina i hloupy materialismus marxismu-leninismu a
objevil jsem inspiraci intuici, abych poznal jak zoufale madlo toho jesté vim. Odpoutal jsem
tedy ducha od jeho télesné schrany a vstoupil do nadcasového. Proto uz také vim, Ze tu
nejsme poprvé a naposledy, i to, Ze tu nejsme pouze pro sebe. Jsem zpét, symbolicky stojim
na schodé druhém a s pravdépodobnosti, hranicici s jistotou tusim co je na schodé tietim a
jsem hrozné sam, bez moznosti komunikovat s nékym, kdo vi to co ja. Jsem sam..., hrozné

sam..., ale §t’astny!

Mam pro Vas od Néj vzkaz: Miluji vds lidé!

Vas Jan Hala
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